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Kindergärten S. 6 Vereine S. 10 Kirchen S. 23

„Der Drache vom Drackenstein“

Kindertheater mit der WLB Esslingen

Eine Theaterreise mit mächtigen Drachen, 
einem schlauen Schneider und mutigen Prinzessinnen.

Mittwoch, 18. März 2026, um 15 Uhr im Freitzeitraum der Conrad-Weiser-Schule

Für Kinder ab 5 Jahren. Eintrittskarten für 5 Euro gibt es ab sofort in der Bücherei.



2Mitteilungsblatt Aspach Nr. 9 Donnerstag, 26. Februar 2026

Apotheken-Notfalldienst 01805 002963
Samstag, 28. Februar
Apotheke Kirchberg, Kirchplatz 1
71737 Kirchberg, Tel. 07144 36726

Stadt-Apotheke Steinheim, Friedrichstr. 2
71711 Steinheim an der Murr, Tel. 07144 81230

Sonntag, 1. März
Brunnen-Apotheke Leutenbach, Hauptstr. 1
71397 Leutenbach, Tel. 07195 61331

Apotheke am Torturm, Marktstr. 39
71364 Winnenden,  Tel. 0 7195 92620

Diakoniestation Mittleres Murrtal
Schubertstraße 1, 71546 Aspach
Telefon 07191 34424-0    Fax 07191 34424-18

Strom Süwag
Rufbereitschaft rund um die Uhr 0800 7962787

Tierärzte Notfalldienst
Praxis Tierarzt Krüger/Assistentin, Akazienweg 48,
Backnang,   07191 902284

Stadtwerke Backnang GmbH
Bereitschafts- und Entstördienst 07191 176-17

Kläranlage Aspach
Rufbereitschaft rund um die Uhr 07191 63187

Wasserversorgung Aspach
Rufbereitschaft rund um die Uhr 07148 16242-20
    0151 54434102

Rathaus Großaspach
Wir freuen uns auf Sie
Montag 08:30 bis 12:00 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch 08:30 bis 18:00 Uhr
Donnerstag  nur nach Terminvereinbarung
Freitag 08:30 bis 12:00 Uhr
Wir helfen Ihnen gerne außerhalb der Öffnungszeiten!
Rufen Sie uns an!

Ein Tipp: Wenn Sie das Gespräch mit Bürgermeisterin Sabine
Welte-Hauff, einer Mitarbeiterin oder einem Mitarbeiter suchen, 
oder wenn Sie schon im Vorfeld wissen, dass Sie für Ihr Anliegen 
etwas Zeit benötigen, dann empfehlen wir Ihnen, vorher telefo-
nisch einen persönlichen Gesprächstermin zu vereinbaren.
Telefon: 07191 212-0, info@aspach.de

Ärztlicher Notfalldienst

Einheitlich für ganz Baden-Württemberg:
Ärztlicher Notfalldienst: 116117

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten, nur 
für gesetzlich Versicherte unter 0711 96589700 oder docdirekt.de

Für lebensbedrohliche Erkrankungen gilt jedoch unverändert 
die Nr.: 112
Rettungsdienst und Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 19222
Giftnotruf 0761 19240
Psychiatrischer Notfalldienst 0180 5110444
Frauenärzte Rems-Murr-Kreis  01805 557890

Bereitschaftspraxis Winnenden
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden 
Mo, Di, Do 18-22 Uhr und Mi und Fr 14-22 Uhr
Sa, So, Feiertage 8-22 Uhr

Kinder Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Mo – Fr 18-22 Uhr, Sa, So und an Feiertagen 8-20 Uhr

Notfallpraxis Ludwigsburg
Erlachhofstraße 1, 71640 Ludwigsburg
Mo, Di und Do 18-8 Uhr, Mi 13-8 Uhr, Fr 16-8 Uhr 
Sa, So und an Feiertagen 8-8 Uhr

Kinder Notfallpraxis Ludwigsburg 
Posilipostr. 4, 71640 Ludwigsburg
Mo – Fr 18-22 Uhr, Sa, So und an Feiertagen 8-22 Uhr

Notfallpraxis Heilbronn
SLK-Klinikum Heilbronn – Klinikum am Gesundbrunnen 
Mo – Fr 18-22 Uhr, Sa, So und an Feiertagen 9-22 Uhr

Notfallpraxis HNO Heilbronn
SLK-Klinikum Heilbronn – Klinikum am Gesundbrunnen
Sa, So und an Feiertagen 10-20 Uhr

Kinder Notfallpraxis Heilbronn
SLK-Klinikum Heilbronn – Klinikum am Gesundbrunnen
Mo – Fr 19-22 Uhr, Sa, So und an Feiertagen 8-22 Uhr

Notfallpraxis Augen Stuttgart
Notfallpraxis am Katharinenhospital
Kriegsbergstrasse 60, 70174 Stuttgart  
Fr 16-22 Uhr, Sa, So und an Feiertagen 8-22 Uhr

Der ärztliche Bereitschaftsdienst unter der Nummer 116117 ist 
für Patientinnen und Patienten da, die außerhalb der regulären 
Sprechzeiten dringend ärztliche Hilfe brauchen. Er ist für Be-
troffene gedacht, die nicht lebensbedrohlich erkrankt sind, aber 
mit ihren Beschwerden auch nicht bis zur nächsten Sprechstun-
de warten können.
Das medizinische Fachpersonal des Bereitschaftsdienstes 
schätzt ein, ob jemand dringend Hilfe braucht, ein Hausbesuch 
nötig ist oder der Patient eine sogenannte Bereitschaftspraxis 
aufsuchen sollte und gibt den Patientinnen und Patienten dann 
die Adressen der dem Wohnort am nächsten gelegenen zustän-
digen Einrichtung.
Bei schweren Unfällen und lebensbedrohlichen Notfällen ist 
die 116117 die falsche Anlaufstelle. In diesen Fällen muss der 
Notruf 112 gewählt werden.

Wochenenddienste

Amtsblatt der Gemeinde Aspach
Impressum 
Herausgeber: Gemeinde Aspach,     
Backnanger Str. 9, 71546 Aspach, 
Telefon 07191 212-0, Fax 212-239
Internet: www.aspach.de
E-Mail: Mitteilungsblatt@Aspach.de
Druck und Verlag: Knöpfl e Druck GmbH & Co. KG,
Winnender Straße 20, 71522 Backnang, 
Telefon 07191 34338-0, Fax 34338-17
Anzeigen: anzeigen@knoepfl e-druck.de
Abobestellung: aboservice@knoepfl e-druck.de

Verantwortlich für die amtlichen Bekanntmachungen und die 
sonstigen Mitteilungen der Gemeindeverwaltung sowie für die 
„Vereinsnachrichten“ und die „Kirchlichen Nachrichten“ Bürger-
meisterin Sabine Welte-Hauff, für den sonstigen redaktionellen 
Teil und Anzeigenteil Martina Knöpfl e.

Redaktionsschluss: Montag, 12:00 Uhr
Anzeigenschluss: Dienstag, 08:30 Uhr
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Der Fehlerteufel hat sich eingeschlichen und ein 
paar Zahlen vertauscht!

Nachfolgend nun die richtigen Informationen und Tarife zu 
Wasser, Schmutzwasser und Niederschlagswasser
Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Einwohnerinnen und Ein-
wohner der Gemeinde Aspach,
Die Wasserbescheide für das Jahr 2025 wurden vollständig zuge-
stellt. Wir bitten alle Hauseigentümer, die Abrechnungen zu kon-
trollieren. Ebenso bitten wir Sie, die Zählerstände regelmäßig zu 
überprüfen, um eventuelle Schäden rechtzeitig aufzudecken.
Hier noch einmal die wichtigsten Informationen auf einen Blick:
• Dies sind die Tarife für die Abrechnung 2025:

Wasser:    3,38 /m³ + 7% MwSt. = 3,62 /m³
Schmutzwasser:  4,04 /m³
Grundgebühr für Wasserzähler:
     5,00 /Monat + 7% MwSt. = 5,35 
Niederschlagswasser:  0,58 /m2

•  Dies sind die Tarife für das Jahr 2026 (01.01.2026 bis 
31.12.2026):
Wasser:    3,48 /m³ + 7% MwSt. = 3,72 /m³
Schmutzwasser:  4,02 /m³
Grundgebühr für Wasserzähler:
     5,00 /Monat + 7% MwSt. = 5,35 
Niederschlagswasser:  0,52 /m2

•  Gebührenbescheide, Abrechnungen, Veranlagungen oder 
sonstiger Schriftverkehr zum Thema Wasser, Schmutzwasser 
oder Niederschlagswasser erhält nur der Eigentümer des Ob-
jekts oder die Hausverwaltung der Eigentümergemeinschaft. 
Schuldner der Gebühr ist der Eigentümer des Grundstücks.

•  Die Vorauszahlungen sind monatlich zu entrichten, sie entste-
hen jeweils zum Ende des laufenden Monats. Die Abschläge für 
das Jahr 2026 sind zum 28.02., 31.3., 30.4., 31.5., 30.6., 31.7., 
31.8., 30.9., 31.10., 30.11., 31.12. zu bezahlen.

Für weitere Fragen steht Ihnen das Steueramt, Telefon: +49 7191 
212-252 gerne zur Verfügung.

„Ehrenamtliches Engagement in Aspach miteinander 
und füreinander gestalten“ 

Nächster Termin am 2. März 2026, 19:00 in Rietenau, Ev. Ge-
meindehaus 
Ehrenamtliches Engagement ist ein zentraler Bestandteil des Zu-
sammenlebens in Aspach. Es stärkt den gesellschaftlichen Zusam-
menhalt, schafft Nähe und ermöglicht Unterstützung dort, wo sie 
gebraucht wird. Gleichzeitig bereichert es auch die Menschen, 
die sich engagieren – durch Begegnungen, neue Erfahrungen und 
das gute Gefühl, einen wichtigen Beitrag für die Gemeinschaft zu 
leisten. 
Mit Veranstaltungen des Diakonievereins der Ev. Kirchengemein-
de Aspach und der Gemeinde Aspach in Kleinaspach (9. Februar 
2026) und Großaspach (12. Februar 2026) wurde das Ehrenamt 
bewusst in den Mittelpunkt gestellt. Ein Schwerpunkt lag auf der 
Vorstellung der Projekte „Nachbarschaftshilfe“ sowie „Gemein-
sam gegen Einsam / Aspacher Freundeskreise“. Die Teilnehmen-
den erhielten Informationen darüber, wie diese Angebote Begeg-
nung fördern und Unterstützung im Alltag ermöglichen können. 
Die gutbesuchten bisherigen Veranstaltungen haben gezeigt, wie 
wertvoll ehrenamtliches Engagement für das Miteinander in As-
pach ist. In der Podiumsdiskussion mit Bürgermeisterin Sabine 
Welte-Hauff, Geschäftsführerin Natascha Bobleter und Elisabet-
hUhlig-Mattarocci von der Diakoniestation Mittleres Murrtal so-

Amtliches
wie im Ehrenamt engagierten Personen (Katrin Layher, Irmin Hru-
by, Beate Staudacher und Martin Kress) und der anschließenden 
Diskussion mit den Teilnehmenden wurde deutlich, dass ehren-
amtliche Arbeit nicht nur anderen hilft, sondern auch die eigenen 
Erfahrungen bereichert und neue Begegnungen ermöglicht. Er-
kennbar wurde auch, wie wichtig Vernetzung ist. Dabei kam der 
Wunsch auf, eine übersichtliche Plattform oder Anlaufstelle („Eh-
renamtsbörse“) zu schaffen, auf der Bürgerinnen und Bürger di-
rekt erkennen, wie und wo sie sich ehrenamtlich einbringen kön-
nen. Von den Veranstalter ist vorgesehen, diese Idee aufzugreifen. 
Alle in Aspach Interessierten sind herzlich eingeladen sich zu in-
formieren, Fragen zu stellen und sich einzubringen. 

 Foto: Gemeinde Aspach 

Öffnungszeiten:

Montag 10:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch 10:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag 14:00 bis 18:00 Uhr 
Freitag 14:00 bis 18:00 Uhr

JUGENDTREFF
Öffnungszeiten

Montag: 14.00 bis 15.30 Uhr: Kids Time 
 für 6- bis 10-Jährige
 und 15.30 bis 19.00 Uhr: Offener Treff 

Dienstag: 14.00 bis 19.00 Uhr: Offener Treff

Mittwoch: 14.00 bis 20.00 Uhr: Offener Treff

Donnerstag: 14.00 bis 15.30 Uhr: Kids Time für 6- bis 10-Jährige 
 und 15.30 bis 18.00: Offener Treff

Freitag: 14.00 bis 19.00 Uhr: Offener Treff

Kommt gerne vorbei!

27. Februar
Annelore Schwarz in Großaspach zum 95. Geburtstag

5. März
Günter Wilhelm Ludwig Meyer in Großaspach zum 80. Geburtstag

Wir gratulieren zum Geburtstag
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Sie haben Fragen zu Smartphone oder Computer?

Kommen Sie in unsere monatliche Digitale Sprechstunde an der 
Conrad-Weiser-Schule Großaspach.
Der nächste Termin ist Montag 23.3.2026 jeweils 16:00–
17:00 Uhr. Der Raum ist ausgeschildert. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Wir bieten auf Wunsch auch eine Persönliche Bera-
tung bei Ihnen zuhause in Aspach an. Anmeldung im Gemeinde-
büro der Evangelischen Kirchengemeinde Aspach unter Telefon 
07191-3991290. Sie erreichen das Gemeindebüro Dienstag 15-18 
Uhr, Mittwoch, Donnerstag, Freitag 8-13 Uhr.
@Fit für die digitale Zukunft ist ein Gemeinschaftsprojekt des 
 Diakonievereins Aspach, der Conrad-Weiser-Schule und der 
 Gemeinde Aspach. Die Beratung erfolgt durch ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und durch Schüler/-innen der 
Conrad-Weiser Schule. Die Angebote sind für Sie kostenlos.

Erweiterungsbau am Alten Postplatz: Arbeiten 
an den Außenanlagen starten in die fi nale Phase

Kurzfristige Sperrung der Tiefgarage am Alten Postplatz 18 von 
Freitag, 20. Februar bis einschließlich Sonntag, 22. Februar 
+++ Fußweg vom Friedhof zur Polizei wird ab Montag, 23. Fe-
bruar für vier Wochen gesperrt +++ Fußweg zum Erweite-
rungsbau ab Montag, 2. März bis voraussichtlich Ende Juni ge-
sperrt, Zugang ins Gebäude durch die Tiefgarage
Das Landratsamt am Alten Postplatz in Waiblingen wird im Rah-
men der Immobilienkonzeption des Landkreises umfassend saniert. 
Für die Bauarbeiten an den Außenanlagen zwischen altem und 
neuem Gebäude ist bereits der Fußweg zwischen dem Friedhof 
und der Zulassungsstelle gesperrt. Je nach Verlauf der Bauarbeiten 
ist mit einer Sperrung bis voraussichtlich Ende Juni zu rechnen. Wer 
zu Fuß zwischen Friedhof und Landratsamt beziehungsweise der 
Waiblinger Innenstadt unterwegs ist, kann die Umleitung über den 
Adolf-Bauer-Weg und die Mayenner Straße nutzen. Diese ist ausge-
schildert. Bitte beachten Sie: Einen barrierefreien Weg gibt es über 
die Alte Rommelshauser Straße und die Mayenner Straße.
 
Kurzfristige Sperrung der Tiefgarage von Freitag, 20. Februar 
ab 12 Uhr bis einschließlich Sonntag, 22. Februar:
Am Wochenende 20. Februar bis 22. Februar ist eine kurzfristige 
Sperrung der Tiefgarage am Alten Postplatz 18 erforderlich. Grund 
hierfür sind Restarbeiten am Rolltor. Ab Montag, 23. Februar steht 
die Tiefgarage wieder zur Verfügung.

Andere Ämter

Wir kondolieren den Angehörigen von

Ulrich Jung, Kleinaspach,
verstorben am 14. Februar 2026 in Aspach

Hilde Trefz geb. Rikker, Großaspach,
verstorben am 16. Februar 2026 in Winnenden

Erika Peter geb. Schiefer, Backnang,
verstorben am 22. Februar 2026 in Aspach

Folgende Gegenstände wurden als Fundsache abgegeben und 
können im Rathaus an der Info abgeholt werden. Tel: 07191 212-0
• Kopfhörer Redmi Buds schwarz
• Schlüsselbund mit Drachenanhänger

Wochenplan

Donnerstag
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr Skat 
Altes Rathaus Großaspach, Zimmer 3
Werner Strecker, Telefon: 07148 6682
Walter Trefz, Telefon: 07191 20224

17:30 Uhr Allgemeiner Spieleabend 
(Rommé, Canasta und Brettspiele)
Altes Rathaus Großaspach, Zimmer 3
Renate Heßelbarth, Telefon: 07191 933883

Montag und Freitag
14:00 Uhr Boulegruppe
Freianlage beim Kleintierzüchter-Vereinsheim
Peter Lier: 07191 20283
Helmut Deckert: 07191 20804

Information: fi rebach@outlook.de

Boule 

Frühjahr-Saison?
Die Wettervorhersage verspricht für den kom-
menden Freitag 18 °C und Sonnenschein. Das 
wäre der richtige Zeitpunkt, um wieder mit 
dem Boulespielen zu beginnen. Zwar trafen 
sich mutige Spieler schon im Januar, aber leider folgten auch Wo-
chen, die Rückschläge brachten. Da bereits ab Mittwoch die Sonne 
scheinen soll, ist zu hoffen, dass auch unsere Bahnen wieder be-
spielbar sind.

Standesamt

Fundsachen

BÜRGERFAHRDIENST ASPACH 
Fahrtanmeldung

Montag – Freitag, 09:00 – 12:00 Uhr
 0151 50829012

Fahrtzeiten
Montag – Freitag, 09:00 – 17:00 Uhr
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geführung mit Umfahrung der beschädigten Stellen benötigt, war 
für mich daher eine Interimslösung eine Notwendigkeit. Es ist bei 
einem Ortstermin gemeinsam mit den beiden Städten und dem 
Regierungspräsidium gelungen, ganz pragmatisch die notwendi-
gen Voraussetzungen zu vereinbaren, damit die Sperrung ab Früh-
jahr 2026 zunächst aufgehoben werden kann. Den Remstalweg 
übergangsweise sicher begeh- und befahrbar zu machen war das 
Ziel. Mit klarer Beschilderung und dort, wo es nötig ist, mit Eng-
stellen. Ebenso wichtig ist, dass mit dem sensiblen Naturraum 
sorgsam beim Herstellen einer Interimslösung umgegangen wird. 
Die praktischen und umsetzbaren Vorschläge der Naturschutzbe-
hörden im Landratsamt und Regierungspräsidium sehen vor, dass 
die Sicherungsmaßnahmen in Richtung Hang und nicht zum be-
sonders geschützten Ufer hin erfolgen. Somit kann eine Aufhe-
bung der Vollsperrung erreicht werden. Und bis eine langfristige 
Lösung für den Remstalweg fertig ist, gilt: Bitte Rücksicht nehmen 
– an schmalen Stellen Tempo rausnehmen und als Radfahrende 
im Zweifel kurz absteigen und auf Fußgänger achten.“
Regierungspräsidentin Susanne Bay sagt: „Kommunen, Landkreis 
und Regierungspräsidium haben hier eng und gut zusammengear-
beitet, um eine pragmatische Interimslösung für den Remstalweg 
zu fi nden. Dies ist nun gelungen. Gleichwohl dürfen wir nicht aus 
dem Blick verlieren, dass die Rems bei einem Hochwasser jeder-
zeit wieder das Ufer und damit den Weg stark beschädigen und 
unpassierbar machen kann. Daher ist es sehr wichtig zu betonen, 
dass es sich bei dieser Lösung lediglich um eine Übergangslösung 
handelt. Daher werden wir die bereits abgestimmte dauerhafte 
Wegführung mithilfe einer Brücke auf der anderen Remsseite wei-
terhin gemeinsam vorantreiben.“
 
Pragmatische Interimslösung wird umgesetzt 
Die Federführung für die technische Umsetzung der Interimslösung 
übernimmt die Stadt Waiblingen. Bevor diese dann im Frühjahr um-
gesetzt werden kann, sind zunächst der konkrete Umfang der not-
wendigen Maßnahmen zur Freigabe des Radwegs zu ermitteln und 
die anschließenden naturschutz rechtlichen Prüfungen und Verfah-
ren durchzuführen. Nach derzeitigem Stand bedarf es zur Wegsiche-
rung voraussichtlich eines Rückschnitts von Sträuchern und Bewuchs 
entlang des Weges, einer Installation von Geländern und Warnschil-
dern und gegebenenfalls einer geringfügigen Befestigung des Unter-
grunds an einer Schadstelle. Darüber hinaus sind zur Gewährleistung 
der Verkehrssicherheit Baumfällungen erforderlich. Nachdem bereits 
zu einem früheren Zeitpunkt eine Befreiung für die Baumfällungen 
erteilt wurde, sollen die Fällarbeiten noch außerhalb der Vegeta-
tions- und Vogelbrutzeit bis Ende Februar erfolgen. Sobald klar ist, 
ab wann die Öffnung des Remstalwegs genau erfolgen kann, wird in 
einer weiteren Pressemitteilung informiert. Waiblingens Oberbürger-
meister Sebastian Wolf sagt: „Wir sind froh und dankbar, dass nun 
endlich Bewegung in die Sache gekommen ist und alle beteiligten 
Behörden versuchen, den Dschungel an Regelungen so zu gestalten, 
dass der Remstalweg zumindest provisorisch wieder freigegeben 
und diese wichtige Fuß- und Radwegverbindung wieder genutzt 
werden kann. Klar ist aber auch, dass dies nur eine Zwischenlösung 
ist, die jedoch hilft, die Zeit zu überbrücken, um langfristig eine 
hochwassersichere Lösung zu erreichen.“ Auch Remsecks Oberbür-
germeister Dirk Schönberger spricht sich positiv für die Interimslö-
sung aus: „Der Remstalweg ist eine wichtige und attraktive Verbin-
dung für Fußgängerinnen und Fußgänger sowie Radfahrende 
zwischen Remseck am Neckar und Waiblingen. Umso positiver be-
werten wir, die Stadt Remseck am Neckar die interimsweise Öffnung 
des Remstalwegs. Sie stellt einen wichtigen Schritt dar, um diese 
bedeutende Verbindung zwischen Remseck am Neckar und Waib-
lingen zumindest vorübergehend wieder nutzbar zu machen, bis 
eine dauerhafte und sichere Lösung umgesetzt werden kann.“
 
Ausblick: Waiblingen arbeitet an dauerhafter Lösung
Unabhängig von der Interimslösung arbeitet die Stadt Waiblingen an 
einer dauerhaften Lösung durch eine Verlegung des betroffenen Ab-

Fußweg vom Friedhof zur Polizei wird ab Montag, 23. Februar 
für vier Wochen gesperrt:
Der Fußweg zwischen dem Friedhof und der Polizei muss für vier 
Wochen gesperrt werden. Wer vom Friedhof zur Polizei gelangen 
möchte, kann die Umleitung über die Mayenner Straße nutzen. 
Vom Alten Postplatz aus führt der Weg zur Polizei an der Micha-
elskirche entlang durch den Park in Richtung Schorndorfer Straße/
AOK und dort über die Kreuzung zur Polizei.
 
Ab Montag, 2. März:  Sperrung des Fußwegs über Villa Roller 
zum Haupteingang am Alten Postplatz 18:
Da nun die Arbeiten an den Außenanlagen rund um das Erweite-
rungsgebäude des Landratsamts am Alten Postplatz 18 in die fi na-
le Phase starten, muss der Fußweg von der Ampel an der Villa 
Roller zum Haupteingang des Gebäudes gesperrt werden. Ziel ist 
ein möglichst schneller Abschluss der Restarbeiten. Der Zugang 
ins Gebäude führt in dieser Zeit über die Tiefgarage. Nach aktu-
ellem Stand gilt dies bis Ende Juni. Dann sollen die Arbeiten an 
den Außenanlagen fertig gestellt sein.
 
Bunte Markierungen zur Orientierung am Alten Postplatz
Das Landratsamt hat am Alten Postplatz bunte Bodenmarkierungen 
angebracht, um Bürgerinnen und Bürgern die Orientierung ange-
sichts der Baustelle zu erleichtern. Die Markierungen zeigen den 
Weg zu den Anlaufstellen mit dem meisten Kundenkontakt: Die In-
fothek, der zentrale Briefkasten, die Zulassungsstelle sowie die Füh-
rerscheinstelle sind weiterhin im alten Gebäudeteil (in der Baustel-
le). Dorthin gelangt man von der Einfahrt zur Tiefgarage an der 
Baustelle entlang. Der Eingang zum Baurechtamt und zum Sitzungs-
saal ist an der Ecke zur Mayenner Straße. Im neuen Gebäude Alter 
Postplatz 18 über der Tiefgarage befi nden sich das Jugendamt sowie 
das Amt für Soziales und Teilhabe. Zugang über die Tiefgarage.

Pragmatische Lösung: Keine Vollsperrung 
des Remstalwegs mehr ab Frühjahr 2026 

Interimslösung auf den Weg gebracht - Abschnitt zwischen 
Waiblingen Hohenacker und Remseck soll ab dem Frühjahr 
wieder für Fußgänger und Radverkehr geöffnet werden
Der Remstalweg soll ab dem Frühjahr 2026 wieder für den Fuß- 
und Radverkehr nutzbar sein. Darauf haben sich das Landratsamt, 
das Regierungspräsidium Stuttgart sowie die Städte Waiblingen 
und Remseck verständigt und gemeinsam eine Interimslösung er-
arbeitet. Das Landratsamt hatte zu einem gemeinsamen Ortster-
min eingeladen, mit dem Ziel, die bestehende Vollsperrung aufzu-
heben und den Abschnitt interimsweise so zu ertüchtigen, dass 
eine sichere – wenn auch eingeschränkte – Nutzung ab dem Früh-
jahr möglich wird, voraussichtlich im Monat April.
Der Remstalweg wurde durch die Hochwasser- und Starkregener-
eignisse Juni 2024 stark beschädigt. Betroffen von Unterspülungen 
sind mehrere rund 400 Meter lange Abschnitte des Remstalweges 
zwischen Waiblingen Hohenacker und Remseck. Uferabbrüche 
und Unterspülungen haben die Wegsubstanz erheblich beeinträch-
tigt. Der Bereich liegt zudem in einem sensiblen Umfeld – im Na-
turschutz-, FFH-, Vogel- und Landschaftsschutzgebiet. Derzeit er-
folgt eine Umleitung für Fahrradfahrer/innen über Waiblingen 
Hohenacker, die mit einer zusätzlichen Fahrtzeit von rund 20 Mi-
nuten und einigen Höhenmetern verbunden ist. Der Remstalweg ist 
derzeit auf der gesamten Strecke weder begeh- noch befahrbar. Ein 
Zustand, der in der Bevölkerung für viel Unverständnis sorgt. Daher 
war den Städten Remseck, Waiblingen, dem Landratsamt und dem 
Regierungspräsidium an einer pragmatischen Lösung gelegen.
Landrat Richard Sigel betont: „Mir ist wichtig, dass die Menschen 
den Remstalweg so schnell wie möglich wieder nutzen können. 
Diese Wegeverbindung nach Remseck ist ein Juwel für Spazier-
gänger, Familien, Pendlerinnen und Pendler sowie Freizeitradler 
und die Vollsperrung ein Ärgernis. Angesichts der langen Vorlauf-
zeit, die eine dauerhafte Sanierung und möglicherweise neue We-
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ty in vollem Gange. Wir tanzten, warfen händeweise Konfetti, 
schnappten Salzbrezeln, spielten mit Luftballons, fuhren Bob und 
sangen dazu aus voller Kehle. Zum Abschluss machten alle Kinder 
gemeinsam eine lange Polonäse und setzten sich an den Rand 
eines Laufstegs. Nun folgte die traditionelle Modenschau mit an-
schließendem Fotoshooting. Voller Stolz präsentierten alle Kinder 
ihre tollen Kostüme. 

Das war ein super Faschingstag mit ausgelassener Stimmung, 
oben, unten und überall guter Laune und vielen bunten Kostü-
men. Es ging alles wieder viel zu schnell vorbei und wir freuen 
uns schon aufs närrische Treiben im nächsten Jahr!

Elternnachmittag in der Kita Trinkgasse
Am Mittwoch den 11.02.26 fand bei uns in der Kita Trinkgasse ein 
Informationsnachmittag über Resilienz bei Kindern und Gewalt in 
der Kita (schlagen, kratzen, beißen) statt. Unsere Referentin und 
Fortbilgungsbeauftragfte Frau Klimpke von der Organisation Sissy 
, führte die Eltern durch einen interressanten Nachmittag, mit vie-
len wertvollen Tipps und anschließender offener Gesprächsrun-
de. Das Thema Resilienz wurde erläutert und wir überlegten ge-
meinsam, wie wir Resiliez in den Alltag einbinden können, wie 
wir diese bei unseren Kindern fördern können, denn Resilienz ist 
nicht angeboren. Nach diesem Beitrag hatten einige Erzieherin-
nen noch einen Vortrag zur Gewalt ( Schlagen, kratzen, beißen ) 
in der Kita gehalten und auch hier fand anschliedend noch ein 
reger Austasuch mit den Eltern statt. Hier wurde erklärt bis zu 
welchem Alter ist es normal, dass Kinder z.b beißen. Was können 
weiterer Faktoren dafür sein ( mangelndes Sprachverständnis), zb.
Es war ein interessanter Nachmittag, mit wertvollen Tipps und 
guten Gespächen.
Ein Dankeschön an Frau Klimpke für ihre Zeit .

Bunte Faschingsfeier in unserer Krippe
In unserer Kita wurde es in den letzten Tagen besonders fröhlich 
und kunterbunt. Wir haben gemeinsam Fasching gefeiert.
Am Rosenmontag kamen unsere kleinen ganz stolz in ihren Kos-
tümen an. Kleine Pandas, Feen, Schmetterlinge, Bienen etc. auch 
einige Erzieherinnen hatten sich verkleidet.
Manche Kinder wollten ihr Kostüm sofort zeigen, andere wieder-
rum haben erst einmal in Ruhe geschaut und sich langsam an das 
bunte Treiben herangetastet- ganz so wie es für sie passend war.
In unserem gemeinsamen Morgenkreis haben wir alle gemeinsam 
gesungen, geklatscht und uns zu bekannten Liedern bewegt be-
sonders viel Freunde hatten die Kinder an einfachen Bewegungs-
spielen, bei denen gehüpft, gestampft und im Kleis gedreht wur-
de. Auch Hand in Hand ging es durch den Raum. In gemütlicher 

schnitts auf die gegenüberliegende Flussseite mittels Neubaus einer 
Brücke. Diese Lösung würde eine dauerhafte Wegebeziehung – ins-
besondere für den zunehmenden Radverkehr – sicherstellen und 
wurde bereits mit der Stadt Remseck, dem Landratsamt und dem 
Regierungspräsidium abgestimmt. Es stehen Fördergelder des Lan-
des (Landesgemeindeverkehrsfi nanzierungsgesetz (LGVFG)) bereit.

Das Landwirtschaftsamt in Backnang informiert:

Obstkiste und jetzt? – mit Kindern Obst, Gemüse 
und Milchprodukte entdecken

Der Fachbereich Ernährung und Hauswirtschaft bietet am 
24. März 2026 eine Fortbildung für pädagogische Fachkräfte an 
Im Rahmen der Landesinitiative BEKI – Bewusste Kinderernäh-
rung des Ministeriums für Ernährung, Ländlichen Raum und Ver-
braucherschutz bietet der Fachbereich Ernährung und Hauswirt-
schaft des Landratsamtes Rems-Murr-Kreis am Dienstag, 24. März 
2026 von 14:30 – 18:00 Uhr eine Fortbildung für pädagogische 
Fachkräfte zum Thema „Obstkiste und jetzt? – mit Kindern Obst, 
Gemüse und Milchprodukte spielerisch entdecken“ mit der BEKI-
Referentin Katrin Haag an. Die Fortbildung fi ndet im Landratsamt 
in Backnang statt.
Gemeinsam werden anhand verschiedener Obst- und Gemüse-
sorten konkrete Umsetzungsideen für den Alltag erarbeitet. Teil-
nehmende erhalten praxisnahe Tipps für kurze Impulse, Sinnesex-
perimente im Alltag und kleine Projekte.
Im Praxisteil werden geeignete Rezepte für das pädagogische Ko-
chen mit Kindern zubereitet, inklusive Tipps zur kindgerechten 
Anleitung in der Küche. Alle Rezepte werden in einem Rezeptheft 
bereitgestellt, damit sie in der Einrichtung umgesetzt werden.
Für Lebensmittel- und Sachkosten wird ein Kostenbeitrag in Höhe 
von 7,00 Euro erhoben.
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine Anmeldung ist bis zum 
16.03.2026 beim Landwirtschaftsamt unter 07151 501 4000 (nur 
vormittags) oder landwirtschaft@rems-murr-kreis.de erforderlich.

Eine bunte Faschingsfeier in der Trinkgasse
Am 12.Februar war es mal wieder so weit. Die 4. Jahreszeit zog in 
die Kita Trinkgasse ein. Helden, Prinzessinnen, Drachen, Polizis-
ten und viele weitere kostümierte und kunstvoll geschminkte Kin-
der trafen morgens gut gelaunt in ihren Gruppenräumen ein. Jetzt 
versorgte der Cowboy mit dem Pinguin das Baby der kleinen He-
xe und die Prinzessin baute mit Hulk ein Legoauto für Spiderman. 
Die Aufregung und das Spielen machten schon bald hungrig und 
so war der leckere, bunte Konfettikuchen nach dem Vesper hoch 
willkommen und schnell verputzt. Jetzt konnte die eigentliche 
Party beginnen. Wir boten unseren kleinen Narren und Närrinnen 
dafür ein buntes Programm. Wer es zwischendurch ruhiger moch-
te, der gestaltet mit einer großen Auswahl an Bastelmaterial bunte 
Papierkronen und ließ sich damit stolz feiern. Und was wäre ein 
Faschingsfest ohne Kamellen und bunte Süßigkeiten? Wer Lust 
hatte etwas Süßes mit nach Hause zu nehmen, der durfte sich 
eine leckere Reiswaffel mit bunten Schokolinsen nach eigenem 
Geschmack verzieren. Währenddessen war unsere Faschingspar-

Kindertagesstätten
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den Geburtstag (ab dem 75. Geburtstag). Zuletzt besuchten wir 
Frau Ferber-Binder und durften ihr zum 80. Geburtstag gratulie-
ren – die Freude war groß, sowohl beim Geburtstagskind, als auch 
bei den Kindergartenkindern.

Karneval der Tiere
Am Faschingsdienstag trafen sich alle Kinder und Erzieherinnen 
der Schatzkiste in der Hardtwaldhalle, um unter dem Motto „Kar-
neval der Tiere“ gemeinsam Fasching zu feiern.
Nach und nach füllte sich die Halle mit den unterschiedlichsten 
Tiergestalten: Von Katzen, Bären und allerlei Huftieren über 
Schmetterlinge, Käfer und Fische bis hin zu Flamingo, Drache und 
Gürteltier gab es viel zu bestaunen.
Nachdem sich alle versammelt hatten, begann die Feier mit einem 
großen Begrüßungskreis. Passend zur Musik aus „Karneval der 
Tiere“ von Camille Saint-Saëns bewegten sich die Kinder zur Mu-
sik im Kreis und präsentierten stolz ihre fantasievollen Kostüme.
Anschließend warteten in der Halle verschiedene Bewegungssta-
tionen auf die kleinen Faschingsgäste. Mit Geschicklichkeit, Aus-
dauer und Mut konnten sie dort unterschiedliche Aufgaben meis-
tern – zum Beispiel beim „Tauchen“ im Luftballonmeer oder beim 
Schwingen an den Lianen. Für besonders ausgelassene Stimmung 
sorgte der Discobereich, in dem zu fröhlichen Faschingshits be-
geistert getanzt wurde.
Eine kleine Pause vom bunten Trubel bot die Fotostation. Mit Hilfe 
eines großen, goldenen Bilderrahmens, geschmückt mit bunten 
Luftschlangen, entstanden schöne Erinnerungsfotos für alle Kinder.
Nach so viel Tanzen und Toben war es Zeit für eine Stärkung. Mit 
einem gemeinsamen Vesper klang der „Karneval der Tiere“ lang-
sam aus. Gut gelaunt und gestärkt machten sich anschließend alle 
auf den Rückweg zur Schatzkiste, wo zum Abschluss noch eine 
süße Überraschung in Form von Berlinern auf die Kinder wartete.

KINDERKLEIDER- 
   BASAR     

in Kleinaspach 
 

 

Wann:     28. Februar 2026 

Uhrzeit:   10.00 - 12.00 Uhr 
                          Einlass für Schwangere (Mutterpass!) 
                          und Helfer ab 9.30 Uhr 
 

Wo:          Hardtwaldhalle  

                          (Rielingshäuser Straße 26) 
 
 

Kuchen „to go“         

 
 

Der Erlös aus Standmiete und Kuchenverkauf geht zu Gunsten der  
ev. Kindertagesstätte Schatzkiste in Kleinaspach. 

Atmosphäre konnten die Kinder sich mit einigen Fastnachtsküchle 
stärken, bevor weiter getanzt, gespielt und entdeckt werden konn-
te. Für viele Kinder war es sehr spannend, die vertrauten Räume 
einmal ganz anders geschmückt zu erleben. Luftballons, Girlan-
den und fröhliche Musik machten den Tag zu etwas Besserem, 
ohne die Kinder zu überfordern.
Es war ein wunderschöner Tag voller kleiner Glücksmomente, 
fröhlichem lachen und leuchtenden Kinderaugen. Wir freuen uns 
sehr, dieses besondere Ereignis mit den Kinder geteilt zu haben.

Kindergartenkinder beim Geburtstagsbesuch

Auch im neuen Jahr besuchen wir mit den Kindern wieder Senio-
ren, die wir fußläufi g erreichen können, und gratulieren zum run-

Evangelischer Kindergarten Schatzkiste
 Kleinaspach  
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DIAKONIESTATION MITTLERES MURRTAL
Schubertstraße 1, 71546 Aspach
Bürozeiten von Montag bis Freitag 8 bis 12Uhr 
und nach Vereinbarung

Pfl egedienstleiterin: Schwester Ruth Hedemann
Stv. PDL: Schwester Ellen Idler
Telefon  07191 34424-13
Email  pdl@dsmm.de

Gesamtleitung: Natascha Bobleter
Telefon  07191 34424-0
Email  gf@dsmm.de

Büro und Verwaltung: Sabine Weichand 
Telefon  07191 34424-0 
Email  info@dsmm.de

Nachbarschaftshilfe: Monika Hamlescher-Hihn
Telefon  07191 34424-14 
Email  el@dsmm.de

Telefax für alle Bereiche 07191 34424-18
Homepage: www.diakoniestation-mittleres-murrtal.de

Musikalischer Gaumenkitzel am 28. Februar in Gaildorf

Das Ensemble Noisten präsentiert mit „Curry auf 
Oliven“ Klezmer und Weltmusik

Nicht nur Rossini - Opernkomponist und Koch - wusste ge-
schmackvolle Köstlichkeiten und Musik gleichermaßen zu schät-
zen. Warum sollte – was in der Klassik gilt - nicht auch in der jü-
dischen Klezmermusik möglich sein? Die Klezmer- und 
Weltmusikband Ensemble Noisten macht es vor. Das Ensemble 
um Reinald Noisten versteht es, mit Klarinette, Bouzouki, Gitarre, 
Tabla, Kontrabass und weiteren Instrumenten musikalisch raffi -
niert und technisch virtuos zu überzeugen. Da ist Gaumenkitzel 
vorprogrammiert: Curry auf Oliven - Global!
Die Veranstaltung im Kernersaal der Limpurghalle beginnt um 
18 Uhr; Einlass ist ab 17:30 Uhr. Tickets zum Preis von 15 Euro 
(ermäßigt 10 Euro) sind im Vorverkauf erhältlich bei Buchhand-
lung Schagemann, Telefon 07971 4433 oder beim Bürgerbüro am 
Marktplatz 9, Telefon 07971 253-111 sowie per E-Mail an events@
gaildorf.de. Für Schülerinnen und Schüler bis 12 Jahre ist der Ein-
tritt frei.
Sie verstehen es, musikalisch raffi niert und technisch virtuos zu 
überzeugen: Namensgeber Reinald Noisten an der Klarinette, 
Claus Schmidt an der Bouzouki und Gitarre, Andreas Kneip an 
Ukulele und Kontrabass und der Perkussionist Shanmugalingam 
Devakuruparan an der Tabla sowie anderen Schlaginstrumenten.
Das Ensemble spielt nicht einfach den Klezmer traditionell son-
dern würzt ihn mit Zutaten anderer Musikwelten. So wird ein 
fröhlicher Tanz mit scharfem Curry (einer jüdischen Melodie) und 
einem musikalischen Duft aus der Karibik versehen. Da ist Gau-
menkitzel vorprogrammiert!

Rusty Rose Trio meets Birds Band and Lenz Brothers

Perfekt harmonisierende Stimmen mit drei Vollblut-Musikern 
am 28. Februar Mainhardt

Diakoniestation

Muntere Wachtelküken in unserem Kindi!
„Die sind soo süß!“ Das ist die einhellige Meinung unserer Kin-
dergartenkinder und auch der Erzieherinnen über unseren neuen 
„Zuwachs“: 21 Wachtelküken begrüßen uns schon morgens mit 
ihrem fröhlichen Piepsen! Aus den 24 Wachteleiern, die wir in 
einem speziellen Brutapparat ausgebrütet haben, sind 21 muntere 
Küken geschlüpft! Dazu mussten wir ca. 17 Tage geduldig warten- 
bis es dann soweit war! Groß war natürlich die Freude der Kinder, 
als die ersten Küken geschlüpft sind: „Hallo Küken!“- so wurden 
sie freudig von den Kindern begrüßt. Ganz intensiv und fasziniert 
beobachten die Kinder jeden Tag, wie die Küken fl ink „herumwu-
seln“, immer gut versorgt werden und wie sie sich weiterentwi-
ckeln. Eine tolle, neue Erfahrung für die Kinder und ein Anlass, 
über dieses kleine Wunder in Gottes Schöpfung zu staunen! 
Ganz so, wie es Gott in der Jahreslosung zugesagt hat: „Siehe, ich 
mache alles neu!“ 

Einladung zur Hauptversammlung 2025

Zu der am 20.03.2026 um 20:00 Uhr stattfi ndenden Hauptver-
sammlung der Freiwilligen Feuerwehr Aspach in der Hardtwald-
halle Kleinaspach, lade ich alle Mitglieder der Gemeindefeuer-
wehr recht herzlich ein und bitte um zahlreiches Erscheinen.

Essen ab 19:00 Uhr
Beginn der Hauptversammlung um 20:00 Uhr.

Tagesordnung:
• Begrüßung
• Tätigkeitsbericht des Kommandanten
• Tätigkeitsbericht des Jugendwarts
• Bericht des Kassiers
• Bericht der Kassenprüfer
• Entlastung
• Grußworte
• Ehrungen und Beförderungen
• Verschiedenes

Matthias Renz
Feuerwehrkommandant

  

Feuerwehr Aspach
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Bodenbiologie und Pfl anzen-
gesundheit in der Praxis

Tagesseminar für Landwirtschafts-, 
Garten-, Obst- und Weinbau-
betriebe
Der Naturpark Schwäbisch-Fränki-
scher Wald lädt zu einem ganztägigen Praxisseminar rund um die 
Themen Bodenfruchtbarkeit, Humusaufbau, Pfl anzengesundheit 
und kostengünstige Nährstoffversorgung ein. Die Veranstaltung 
richtet sich an Betriebe aus Landwirtschaft, Garten-, Obst- und 
Weinbau, die ihre Böden und Kulturen nachhaltig stärken möchten.
Im Mittelpunkt des Seminars steht die Bodenbiologie und das so-
genannte Bodennahrungsnetz – also das komplexe Zusammen-
spiel von Bodenorganismen, Mineralstoffen und Pfl anzen. Die 
Teilnehmenden erhalten verständlich aufbereitetes, praxisnahes 
Fachwissen und lernen, wie eine bedarfsgerechte Mineralstoffver-
sorgung die Pfl anzengesundheit positiv beeinfl usst. Geleitet wird 
das Seminar vom erfahrenen Berater Arved Meinzer, der seit vie-
len Jahren landwirtschaftliche Betriebe begleitet und selbst erfolg-
reich einen Gemüsebaubetrieb führt.

Ziel des Tagesseminars ist es, ein fundiertes Verständnis der Pro-
zesse im Boden und in der Pfl anze zu vermitteln. Die Teilnehmen-
den werden befähigt, die Auswirkungen ihrer eigenen Bewirt-
schaftung besser einzuordnen, fachlich zu beurteilen und gezielt 
weiterzuentwickeln.
Am Vormittag stehen die theoretischen Grundlagen und eine Ein-
führung in die Mikroskopie von Bodenproben im Vordergrund. 
Dabei werden Bodenorganismen sichtbar gemacht und die Ergeb-
nisse im Hinblick auf Bodenqualität, Pfl anzengesundheit und Mi-
neralstoffversorgung interpretiert. Weitere Themen sind die phy-
siologischen Grundlagen der Pfl anzenernährung, die Rolle von 
Haupt- und Spurennährstoffen, Wechselwirkungen zwischen Mi-
kronährstoffen sowie präventive Ansätze zur Stärkung von Pfl an-
zenbeständen.
Der Nachmittag ist der praktischen Anwendung gewidmet. An-
hand von Brixwert-Messungen wird gezeigt, wie Rückschlüsse auf 
die Pfl anzenqualität und die Wirkung von Blattdüngern im Feld 
gezogen werden können. Darüber hinaus werden weitere einfa-
che Methoden zur Beurteilung von Pfl anzen- und Bodenparame-
tern vorgestellt. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Über-
tragung der Ergebnisse in konkrete Handlungsmöglichkeiten für 
den eigenen Betrieb.
Die Teilnehmenden erhalten damit praxisnahe Werkzeuge, um 
ihre Böden und Pfl anzenbestände selbstständig zu analysieren 
und gezielt zu verbessern.

Wann: 24. März 2026, 9:30 - 17 Uhr
Wo: Hofcafe der Familie Speck, Buchhornweg 2/1, 74544 Mi-
chelbach / Bilz – Hirschfelden
Teilnahmegebühr: 25 € zuzüglich Kosten für ein Mittagessen im 
Hofcafe

Drei Formationen, drei Vollblutmusiker: Unter dem Motto „Drei 
an einem Abend“ gastieren Uwe Lenz, Tonia Danese und Martin 
Lenz in Mainhardt. Die drei begeistern ihre Fans in Baden-Würt-
temberg als „Lenz Brothers“ oder die „Birds Band“ mit Klassikern 
von C.S.N.Y bis Kenny Rogers, C.C.R, Dixi Chicks, Bob Dylon, 
James Taylor und vielem mehr. Neben den perfekt harmonisieren-
den Stimmen von federleicht bis bluesig-rauchig begeistern die 
Drei mit ihrem Können an Gitarre, Banjo, Mundharp, Cajon, Hi-
Hat und vielen weiteren Instrumenten.
 
Die Veranstaltung im der Mainhardter Wald-Halle beginnt um 
19:30 Uhr; Einlass ist ab 18:30 Uhr. Tickets zum Preis von 18 Euro 
sind im Vorverkauf erhältlich bei Haushaltwaren Kübler, Telefon 
07903 2237 oder per E-Mail an: fi scher@schwaebischeralbverein-
mainhardt.de sowie tilman.schoch@t-online.de. Das Winterkul-
tur-Konzert wird präsentiert vom Schwäbischen Albverein und 
der Gemeinde Mainhardt.
 
Tonia Daneses federleichte Stimme schwebt über die sphärischen 
Klangwelten, während sie zeitgleich Gitarre spielt und mit Cajon und 
Hi-Hat den Beat angibt. Das Trio braucht keine aufwändige Show, 
keine Playbacks, keine Partymusik. Sie spielen sich in die Herzen 
ihrer Zuhörer durch ihre authentische und sympathische Art.

Uwe und Martin Lenz stehen seit 30 Jahren gemeinsam auf der 
Bühne. Ihre Musikrichtung lässt sich unter Acoustic-Rock mit 
Blues- und Country-Einfl üssen einordnen. Neben den Songs der 
verschiedensten Künstler, denen sie auf der Bühne ihre eigene 
Note verleihen, haben sie sich nun mit Simon & Garfunkel einen 
neuen Schwerpunkt gesetzt, bei dem sie ihren perfekt aufeinan-
der abgestimmten Gesang und die Gitarrenvirtuosität in den Mit-
telpunkt stellen.

ANTIGUA Jazz-Quartett

Musikalische Weltreise über Genregrenzen am 28. Februar in 
Murrhardt-Hinterbüchelberg
ANTIGUA poliert den Sound vergangener Zeiten auf Hochglanz 
und schafft dabei etwas Neues: retro und modern zugleich, der 
Tradition verpfl ichtet, aber den Blick stets nach vorne gewandt. 
Das Quartett bereichert die Genres Gypsy Swing, Bossa Nova, 
Musette und die karibische Musik durch brillante Eigenkompositi-
onen. Mit Texten in fünf Sprachen wird ein Konzert von ANTI-
GUA zur poetisch-musikalischen Weltreise und nimmt sein Pub-
likum mit auf die musikalische Sonnenseite des Seins.

Die Winterkultur-Veranstaltung fi ndet statt im „Lana Salta“, Hin-
terbüchelberg 91, 71540 Murrhardt. Beginn ist um 19.00 Uhr, Ein-
lass ab 18.30 Uhr. Tickets zum Preis von 18 Euro (ermäßigt 15 
Euro) sind im Vorverkauf erhältlich bei der Touristinfo im Natur-
parkzentrum Murrhardt, Telefon 07192 213-777 oder bei Bücher-
ABC Murrhardt, Telefon 07192 8606 sowie online über den Ver-
anstaltungskalender unter www.murrhardt.de.
 
Elsa Johanna Mohr bezaubert mit ihrer jazzigen Stimme auf Fran-
zösisch, Deutsch und Portugiesisch und begleitet sich mit Percus-
sions. Sie singt von Wünschen, Ängsten, Träumen und Hoffnung. 
Ensemblechef Stefan Berger legt als Kontrabassist und E-Bassist 
das Tonfundament des ANTIGUA-Sounds. Frank Brempel an der 
Geige und José Díaz de León an der Gitarre untermalen facetten-
reich von sphärischen Klängen bis zu fröhlichem Swing.

Die Broschüre zu den Winter-Kultur-Tagen mit allen Informatio-
nen zum Gesamtprogramm ist bei den Kommunen des Schwäbi-
schen Waldes erhältlich und steht ebenso im Internet unter www.
schwaebischerwald.com zum Download bereit.
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Verstärkung durch zahlreiche neue Sängerinnen und Sänger aus 
dem Chorprojekt. Für die ChorKidzz sei zudem für 2027 wieder 
ein größeres Event in Planung.
Unter dem Tagesordnungspunkt „Verschiedenes“ kündigte der 
stellvertretende Vorsitzende Hans-Joachim Erchinger an, dass es 
auch in diesem Jahr wieder einen Vereinsausfl ug geben werde – 
das Ziel bleibe jedoch vorerst geheim. Die 2. Vorsitzende Katha-
rina Stirm informierte darüber hinaus, dass der Kulturabend am 
24. Oktober bereits in Planung sei und in diesem Jahr als musika-
lische Veranstaltung gestaltet werde.
Nach Abschluss aller Berichte und Informationen klang der Abend 
bei einem gemütlichen Beisammensein aus.

Die Vorstandschaft: v.l. Lothar Okon, Sabine Weichand, Horst Knöll, 
Hans-Joachim Erchinger, Katharina Stirm

Aktive und passive Vereinsmitglieder

Einladung zum PROJEKTCHOR
Deine Dusche ist zu klein für dein Talent?
Dann komm in unseren PROJEKTCHOR!

Wir bringen die größten Hits der letzten Jahrzehnte auf die Büh-
ne- und das Beste daran:
Du fehlst uns noch!
Warum du dabei sein solltest:

BEST OF PLAYLIST
Wir singen keine verstaubten Klassiker, sondern die legendärsten 
Chart-Hits: 
Von Queen über Die Ärzte bis Taylor Swift ist alles dabei!

RUNDUM SORGLOS
Die Noten werden dir für die gesamte Laufzeit gestellt.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt, die Verköstigung ist jedoch 
nicht im Teilnahmebetrag enthalten.
Um Anmeldung wird gebeten unter 07192 9789-009 oder beate.
leidig@naturpark-sfw.de. Nähere Infos unter Humusaufbau in der 
Landwirtschaft: Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald (natur-
park-sfw.de).
 
Weitere Informationen: 
Naturpark Schwäbisch-Fränkischer Wald e. V.
Ansprechperson: Beate Leidig
Telefon: 0 71 92 – 97 89 – 009
Montag, Donnerstag, Freitag
E-Mail: beate.leidig@naturpark-sfw.de
Homepage: Humusaufbau in der Landwirtschaft: Naturpark 
Schwäbisch-Fränkischer Wald (naturpark-sfw.de)

Chorproben:

Männerchor
Montags von 18:45 - 19:45 Uhr  

Cantiamo (Gemischter Chor)
Montags von 20:00 - 21:30 Uhr  

ChorKidzz (Kinderchor)
Dienstags von 16:30 - 17:30 Uhr  

Die Chorproben fi nden jeweils in der Gemeindehalle Groß-
aspach statt.

Kontakt:  Herbert Schöffl er 07191/ 22333  
 (Männerchor und Cantiamo)
 Elke Maier 01577/ 0427287  (ChorKidzz)

Rückblick auf die Mitgliederversammlung der Aspacher Chöre e.V.
Am vergangenen Freitag fand die diesjährige Mitgliederversamm-
lung der Aspacher Chöre e.V. in der Gymnastikhalle des TSV Bad 
Rietenau statt. Der 1. Vorsitzende Horst Knöll begrüßte die zahl-
reich erschienenen aktiven und passiven Mitglieder und zeigte 
sich sehr zufrieden mit dem vergangenen Vereinsjahr. Neben den 
erfolgreichen Veranstaltungen, die dank guter Wetterbedingun-
gen erfreuliche Ergebnisse für die Vereinskasse brachten, hob er 
auch das durchweg hervorragende Klima und die positive Stim-
mung in allen Chören hervor. Besondere Anerkennung galt auch 
dem großen Erfolg der ChorKidzz einschließlich den zahlreichen 
Helferinnen und Helfern, die mit ihrem Musical „Tuishi pamoja“ 
alle Erwartungen übertroffen haben.
Im Anschluss gab Schriftführerin Sabine Weichand einen Über-
blick über die vielfältigen Aktivitäten des Vereins im vergangenen 
Jahr. Kassier Lothar Okon stellte danach die fi nanzielle Situation 
vor und informierte über Einnahmen, Ausgaben und Spenden der 
drei Chöre. Die Vorstandschaft wurde daraufhin einstimmig ent-
lastet.
Chorleiterin Lea Branz berichtete anschließend über die positive 
musikalische Entwicklung des Chores. Die Konzerte seien sehr gut 
besucht gewesen und hätten viel positive Resonanz erhalten. Für 
das kommende Sommerkonzert freue sie sich besonders auf die 

Vereine

Aspacher Chöre e.V.
www.aspacher-choere.de
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19:30 bis 22:00 Uhr Jugendkreis im Alten Pfarrhaus ab 16 Jahren
19:30 Uhr Sonnenabende „Auftanken - aber wo?“ von Imanuel 
Kögler mit Gitaren- und Singkreis
19:00 Uhr Sing- und Gitarrenkreis, Allmersbach a.W.

Dienstag, 03.März
17:00 bis 18:30 Uhr Jungschar „Googlehupfer“ im „Alten Pfarr-
haus“, 1. bis 4. Klasse
17:00 bis 19:00 Uhr Mädelsjungschar, „Kuddel-Muddel-Team“ 
Kleinaspach Altes Pfarrhaus, Kirchstr. 4, 5. bis 8  Klasse 
19:00 Uhr Friedensgebet im Gemiendehaus Sonne, Kleinaspach
19:30 Uhr Sonnenabende „Durchhalten - aber wie?“ von Imanuel 
Kögler mit Friedwald Hruby am Klavier
19:30 bis 21:00 Uhr Teeniekreis im „alten Pfarrhaus“ ab 13 bis 16 
Jahren

Mittwoch, 04. März
20:00 Uhr CVJM Posaunenchorprobe Gemeindehaus Sonne, 
Kleinaspach

Freitag, 06.März
16:00 – 17:30 Uhr Bubenjungschar „Schlümpfe“ für Jungs von der 
1-4. Klasse im alten Pfarrhaus, Kleinaspach

Freitag, 27. März 
Mitgliederversammlung, Gemeindehaus Sonne, Kleinaspach

Einladung zur Mitgliederversammlung am 27.03.2026
Hiermit möchten wir Euch zu unserer diesjährigen Mitgliederver-
sammlung am Freitag, den 27. März 2026 um 19.30 Uhr
im Gemeindehaus Sonne Kleinaspach herzlich einladen.
Der Abend beginnt aber schon mit Snacks und Drinks ab 19 Uhr.

Die Mitgliederversammlung hat folgende Abendordnungspunkte 
(AOP):
AOP 1: Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
AOP 2: Andacht
AOP 3: Bericht Vorstand und Ausschuss
AOP 4: Bericht Kassier und Kassenprüfer
AOP 5: Entlastungen
 
- - - PAUSE - - - Es gibt eine kleine Verpfl egung!
 
AOP 6:  Neufassung Satzung
AOP 7: Nachwahl Vorstand
AOP 8: Beitragsanpassungen
AOP 9: Verschiedenes und Bekanntmachungen

Eventuelle Anträge zu dieser Versammlung können bis zum 
20.03.2026 schriftlich bei Lena Zisik, Steinäckerweg 9, 71546 As-
pach oder Philip Henning, Lembergerstr. 43, 71546 Aspach abge-
geben werden. Nach diesem Termin eingehende Anträge können 
nicht berücksichtigt werden.
 
Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen und Verbleiben mit 
herzlichen Grüßen, 
Euer Vorstandsteam Lena Zisik und Philip Henning

Jahreslosung:
„Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu!“ (Offenbarung 21,5)

Wochenspruch:
Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des Teu-
fels zerstöre.  1.Johannesbrief Kapitel 3 Vers 8b

NULL KOSTEN
Die Teilnahme am Projekt ist komplett kostenlos.

KEIN VORSINGEN
Bei uns zählt die Freude am Singen, nicht die perfekte Ausbildung.
 
WANN?
Jeden Montag um 20:00 Uhr, ab Februar 2026
(bis zum Konzert am 20. Juni)

WO?
Gemeindehalle Großaspach
Rübengasse 22, 71546 Großaspach

Egal ob hoher Klang, tiefes Brummen oder
„Ich singe nur im Auto“- pack deine Stimme ein und mach mit!

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Freitag, 27. Februar
16:00 bis 17:30 Uhr Bubenjungschar „Schlümpfe“ für Jungs von 
der 1. bis 4. Klasse im alten Pfarrhaus, Kleinaspach

Sonntag, 01. März
18:00 Uhr Sonnenabende „Aufbrechen - aber wohin?“ von Ima-
nuel Kögler mit Regine Albrecht an der Gitarre
immer in der Nicolauskirche, Kleinaspach

Montag, 02. März
20:00 bis 22:00 Uhr Sport für Jedermann ab 16 Jahre, Mühlfeld-
halle Großaspach, Bitte anmelden: wolf-fuerstenhof@t-online.de

CVJM Kleinaspach/
Allmersbach a.W. e.V.
www.cvjm-kleinaspach.de
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BLUTSPENDE am Freitag, den 27.2.2026 in Großaspach

Die Altersobergrenze für willige Blutspenderinnen und Blutspen-
der ist aufgehoben.
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.
de oder unter 0800 11 949 11.

Unsere nächsten Blutspendetermine in Aspach sind am 27. Feb-
ruar 2026 und am 11. September 2026 (immer freitags).
Onlinetermine und weitere Informationen zur Blutspende erhal-
ten Sie unter der gebührenfreien DRK-Service-Hotline 0800 
1194911 und im Internet unter www.blutspende.de

Bereitschaft
Unsere Übungsabende fi nden grundsätzlich 14-tägig statt. Weite-
re Informationen gibt es bei uns, siehe Kontaktdaten.

Kontaktdaten:
Feuerwehrgerätehaus Großaspach, Backnanger Straße 23, 
71546 Aspach oder per Mail an info@drk-aspach.de

Vorsitzender Gerd Guhr: 07191 20369 
oder per Mail unter gerd.guhr@drk-aspach.de

Bereitschaftsleiterin Kerstin Hess: 07191 2209511 
(bitte Anrufbeantworter besprechen) 
oder per Mail unter kerstin.hess@drk-aspach.de

Besonders für neue Spender*innen bietet die erste Blutspende ein wertvolles Plus: Wenige Wochen
nach der ersten Blutspende erfährt man die eigene Blutgruppe - eine Information, die im Notfall le-
bensrettend sein kann.

DRK Aspach - gute Neuigkeiten bei unseren Altmaterialsamm-
lungen ab 2026
Wir haben gute Neuigkeiten für den nächsten Altmaterialsamm-
lungstermin am 18.04.2026!
Wir haben wieder eine Abgabemöglichkeit für die Altkleider. Es 
ist also bei unserer Sammlung am 18. April 2026 wieder möglich 
für uns Altkleider (auch Schuhe) bereitzustellen.

Unsere nächsten Termine:
Unsere Termine für Altmaterialsammlungen (immer samstags) 
sind am 18. April 2026, am 4. Juli 2026 und am 17. Oktober 2026. 
Es besteht die Möglichkeit, Ihnen stabile Säcke für Altpapier zur 
Verfügung zu stellen. Rufen Sie uns bei Bedarf einfach VORHER 
an. Danke.

Noch eine Bitte: Altkleider NICHT in diese stabilen Säcke für Alt-
papier füllen. Wir leeren diese Säcke mit Altpapier in den Altpa-
piercontainer aus um diese Säcke wieder zu verwenden.

DRK Ortsverein Aspach
www.drk-aspach.de
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Unsere frisch ausgebildete Übungsleiterin Brigitte Urbansky über-
nahm die rüstige Rentnerin. Dieser Tage feierte Frau Ulrich nun 
ihren 98. Geburtstag, zudem auch ihre langjährige Übungsleiterin 
herzlichst eingeladen war. 
In der Gaststätte Kube feierte nun die Familie diesen Ehrentag. Auf 
besonderen Wunsch begleitete der 1. Vorsitzende des DRK As-
pach, Gerd Guhr, seine Übungsleiterin. Sie überreichten der Jubi-
larin einen Obstgeschenkkorb und einen Gutschein zur Fahrt mit 
der Aspacher Rikscha. Gerd Guhr wies bei einer kleinen Festrede 
darauf hin, dass der aktivierende Hausbesuch eine sehr sinnvolle 
Tätigkeit für das Wohlergehen im Alter ist. Mit einer schwungvol-
len Rede bedankte sich Brigitte Urbansky für die motivierende 
und erfüllende gemeinsame Zeit. Wir wünschen dem Geburts-
tagskind weiterhin noch viele, gesunde und glückliche Jahre mit 
dem aktivierenden Hausbesuch.

---EINLADUNG----------EINLADUNG----------EINLADUNG---

Seniorennachmittag des DRK
Zusammensitzen, Kaffee trinken, den Nachmittag genießen!
Unser nächster Seniorennachmittag fi ndet unter dem Motto 
“á la Esslinger” statt. Herr Esslinger wird uns auf seine gewohnte 
Weise unterhalten und zum Mitsingen animieren.
Wann: 06.03.2026 um 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Wo : im evangelischen Gemeindehaus in Großaspach
Wer eingeschränkt gehfähig ist und keinen Fahrer hat, kann sich 
bis Dienstag, 03.03.2026 beim Bürgerfahrdienst unter der Tele-
fonnummer 0151 508 290 12 zur Mitfahrgelegenheit anmelden.
Wir freuen uns, sie alle gesund wieder begrüßen zu dürfen.

Nächster Seniorennachmittag fi ndet am 10.04.2026 statt.

---EINLADUNG----------EINLADUNG----------EINLADUNG---

Monatsversammlung
Die Versammlung am 27. Februar fällt aus.

Gemeinsames Fischen bzw. Anfi schen
Am 1. März ist das erste Fischen in diesem Jahr. Es ist an den Seen 
in Rietenau und geht von 7.00 Uhr bis 12.00 Uhr. Bitte die Anga-
ben in der Terminliste und der Gewässersatzung beachten. Wer 
teilnimmt, sollte sich über die App anmelden. Damit der Hütten-
wirt planen kann.  

57. Kinderkleider- und Babybasar
Am Sonntag, den 22. März 2026 fi ndet von 14:00 bis 16:00 Uhr 
der 55. Kinderkleider- und Babybasar in der Gemeindehalle in 
71546 Großaspach, Rübengasse 22 statt.
Verkauft werden gut erhaltene Frühjahrs- und Sommerkindermo-
den, Spielwaren, Bücher, Kinderwagen, Fahrzeuge usw.
Ein vielfältiges Kuchenbuffet lädt ein zum Mitnehmen! Gerne 
können Sie Ihr eigenes Behältnis hierfür mitbringen.
Der Erlös kommt dem Förderverein der Conrad-Weiser-Schule 
Aspach zugute.
Infos unter mail: foerderverein-conrad-weiser-schule@gmx.de.

Fischereivereinigung Aspach e.V.
www.fischereivereinigung-aspach.de

Förderverein 
Conrad-Weiser-Schule Aspach e.V.
www.cws-aspach.de

Sanitätsdienstanfragen bitte mindestens 6 Wochen vor dem Ter-
min (wenn möglich, bereits inklusive Einsatzzeiten) per Mail unter 
bereitschaftsleitung@drk-aspach.de

Erste Hilfe-Kurstermine und Online-Anmeldungen können unter 
„www.drk-rems-murr.de/erste-hilfe/erste-hilfe-ausbildung-ein-kurs-
fuer-alles.html“ erfolgen. Da fi nden Sie auch Erste Hilfe Kurse am Kind.

DRK- Jahreshauptversammlung am Freitag, 20. März 2026
Am Freitag, 20. März 2026 fi ndet unsere diesjährige Hauptver-
sammlung im Höhengasthof Sinzenburg statt. Versammlungsbe-
ginn ist um 19.00 Uhr, von 18.00 bis 19.00 Uhr kann auf eigene 
Kosten gegessen werden. Hierzu sind alle Mitglieder eingeladen.
Wir bitten Sie/ Euch um Anmeldung bei den jeweiligen Gruppen-
leitungen bzw. direkt bei Gerd Guhr. 

Tagesordnung zur Jahreshauptversammlung am 20.03.2026
 1. Begrüßung/Totengedenken 
 2. Bericht des Vorstandes
 3. Bericht der Bereitschaftsleitung
 4. Bericht der JRK Leitung
 5. Bericht der Sozialleitung
 6. Bericht der Kassiererin
 7. Kassenprüfung
 8. Gesamtentlastung
 9. Wahlen
10. Ehrungen
11. Grußworte
12. Verschiedenes

Anträge zum Punkt Verschiedenes müssen bis Freitag, 13. März 2026 
bei Gerd Guhr (Tel. 07191 20369) abgegeben werden.
Wer eine Mitfahrgelegenheit benötigt, kann sich bei Gerd Guhr 
telefonisch anmelden. Abfahrt ist um 17.45 Uhr am Gerätehaus in 
Großaspach.

Erste Teilnehmerin bei den aktivierenden Hausbesuchen feiert 
Geburtstag
Im Oktober 2018 begann in Aspach das Angebot der aktivieren-
den Hausbesuche. Die erste Teilnehmerin war Sigrid Ulrich aus 
Rietenau. 

Foto privat
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Die Kuchen und Torten können gerne am 1. März direkt bei Land-
maschinen Schwarz abgegeben werden. Wem das nicht möglich 
ist kann seinen Kuchen auch am Samstag vorher bei Frau Anja 
Ullrich-Tokatlis ab 15 Uhr zu hause abgeben. Bitte melden Sie 
Ihre Kuchenspende über lfv-aspach@t-online.de oder über eines 
der Vorstandsmitglieder.
Wir bedanken uns recht herzlich für ihre Unterstützung.
Wenn Sie bei uns Kuchen zum Mitnehmen kaufen möchten 
denken Sie bitte daran, eigene Gefäße für den Transport mitzu-
bringen. Verpackungsmaterial ist teuer und und wird hinterher 
nur weggeschmissen. Wir wollen aber Müll vermeiden. Außer-
dem ist ein Transport in Dosen für den Kuchen sicherer. 

Mittwoch, 11. März, 19:00 Uhr
Traube Großaspach: Wer sind die LandFrauen? Stammtisch für 
LandFrauen und alle, die uns endlich kennen lernen wollen. Kom-
men Sie und schwätzen Sie mit uns. Wir freuen uns auf Sie.

Freitag, 13. März, 15:00 Uhr
Hauptversammlung im ev. Gemeindehaus, Großaspach
Wir laden alle Mitglieder recht herzlich dazu ein.

Tagesordnung
1. Begrüßung mit Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Bericht der Vorstandschaft
3. Bericht der Kassiererin
4. Bericht der Kassenprüferinnen
5. Entlastung
6. Ehrungen
7. Anträge von Mitgliedern
8. Verschiedenes

Anträge sind bis spätestens 6. März schriftlich beim Vorstand ein-
zureichen.  
Anmeldungen bitte unter lfv-aspach@tonline.de oder gerne tele-
fonisch bei Frau Marlis Krautter unter 07191 2679.

Nähworkshop Jeans Recycling mit KLIMAschutz konkret:
Nach dem großen Erfolg des Nähworkshops vor zwei Jahren folgt 
nun ein neuer Workshop!
Mittwoch, 18. März, 19:00 Uhr, Altes Rathaus
Vorbesprechung des eigentlichen Nähworkshops am Samstag. 
Die Damen von KLIMAschutz konkret kommen und zeigen wel-
che Vielfalt von Projekten sich aus alten, abgetragenen Jeans ver-
wirklichen lassen.

Samstag, 21. März, 10 Uhr, Altes Rathaus
Nähworkshop: Die Ideen werden praktisch umgesetzt. 
Bitte eigene Nähmaschine und Nähzubehör sowie alte Jeans mit-
bringen.
Kosten: 10 € für Mitglieder, 20€ für Gäste.
Anmeldungen über lfv-aspach@t-online.de oder über eines der 
Vorstandsmitglieder, die Zahl der Plätze ist begrenzt.

Mittwoch, 18. März, 14:30 Uhr, Altes Rathaus, Zimmer 3
Flinke Nadel - Handarbeitstreff. 

Freitag, 20. März, 19 Uhr, Altes Rathaus
Komme was Wolle! – Handarbeitstreff: An unseren Handar-
beitstreffs stricken wir, häkeln oder machen andere Handarbeiten. 
Wir helfen einander bei Problemen, geben Tipps und haben eine 
gute Zeit miteinander. 
Gäste sind immer recht herzlich willkommen.

Mittwoch, 25. März, 19 Uhr, Altes Rathaus
Osterbasteln: Wir basteln österliche Deko.

Entschlackt in den Frühling- Vortrag vom 11. Februar 2026
Entschlacken oder besser gesagt Detoxen liegt zu Jahresbeginn 
immer im Trend. Mit dem Vortrag der Diätassistentin Selina Schu-
bert erfuhren wir, wie wir durch gesunde Ernährung den Stoff-
wechsel unterstützen und die Giftstoffe aus unserem Körper 
schwemmen können. Viel Flüssigkeit und ballaststoffreiche Kost 
und der bewusste Verzicht auf zuckerhaltige Lebensmittel helfen 
den Darm und die Leber zu entlasten, das Wohlbefi nden zu stei-
gern und das Immunsystem zu stärken. Zum Abschluss gab es 
noch einen leckeren grünen Smoothie – bestehend aus Spinat, 
Kurkuma, Ingwer und Apfel. Vielen Dank an alle Beteiligten.

 Foto: privat

Sonntag, 1. März
Tag der offenen Tür bei Landmaschinen Schwarz
Für Kurzentschlossene: Für den Kuchenverkauf können wir noch 
Ihre Kuchenspende gebrauchen. Wer hat noch Lust zu backen? 

57. Aspacher 
Kinderkleider-Basar 

 

 
 

 Sonntag, 22.3.2026 von 14:00h - 16:00h
 

 in der Gemeindehalle in Großaspach 
Rübengasse 22, 71546 Aspach 

 

 Tischverkauf 
 

 

 
 
 
 

Erlös zu Gunsten des 
Fördervereins der Conrad-Weiser-Schule Aspach 

 
 
 

Info /Tischreservierung ab dem 22.2.2026 unter: 
foerderverein-conrad-weiser-schule@gmx.de  

oder Tel.: 07191 970640 (AB) 
 

 
 
 

 

Landfrauenverein Aspach 
www.landfrauen-aspach.de
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 Bilder: Dietmar van der Linden

Erinnerung: Einladung zur Hauptversammlung
Alle Mitglieder werden zur Hauptversammlung eingeladen am 
Freitag, 27. Februar 2026, 19:30 Uhr im Gasthaus zum Kube in 
Großaspach.

Termine:
– Probenwochenende –
Freitag, 27. Februar
19:45 Uhr - Probe im ev. Gemeindehaus

Samstag, 28. Februar
9:00 Uhr - Probe in den jeweiligen Proberäumen der einzelnen 
Register

Motorradfreunde Aspach e.V.
www.motorradfreunde-aspach.de

Musikverein Großaspach e.V.
www.musikverein-grossaspach.de

Mittwoch, 15. April, 14:30 Uhr, Altes Rathaus
Strickkurs Socken: Selbstgestrickte Socken sind einfach unersetz-
lich. Bei uns lernen Sie in angenehmer Atmosphäre unter Anlei-
tung Socken zu stricken. Der Kurs erstreckt sich über mehrere 
Termine jeweils einmal im Monat. Grundkenntnisse im Stricken 
(Aufnahme, rechte und linke Maschen) sollten vorhanden sein. 
Wolle und passendes Nadelspiel bitte mitbringen. Anmeldungen 
bitte über lfv-aspach@t-online.de, über eines der Vorstandsmit-
glieder oder bei Marlis Krautter, Tel.: 07191 2679.

Samstag, 18. April, 10 Uhr, Altes Rathaus
Authentisch leben im Alltag: Dieser Kurs bezieht sich auf den 
Vortrag „Mental load“, der im Januar stattfand. Er soll nun konkre-
te Impulse für ein authentisches Leben im Alltag liefern. Anmel-
dungen bitte über lfv-aspach@t-online.de oder über eines der 
Vorstandsmitglieder.

Bei allen unseren Veranstaltungen sind Gäste recht herzlich will-
kommen.

Alle Termine und mehr fi nden sie auf unserer Homepage und in 
den sozialen Medien. Folgen Sie uns auf Instagram und abonnie-
ren Sie unserem WhatsApp-Kanal.

Der HuK unterstützt folgendes Angebot:
Lichtstube in der Schmiede Rietenau
Immer am letzten Freitag im Monat treffen sich Frauen, die gerne 
stricken oder häkeln zum gemeinsamen Arbeiten und Gedanken-
austausch in der Schmiede Rietenau, Thaddäus-Troll-Straße 1.
Haben Sie das gleiche Hobby, dann sind Sie dazu herzlich einge-
laden. Elisabeth Schneider

Freitag, 27. Februar 2026
Freitag, 27. März 2026
jeweils um 19 Uhr

„Zwischentöne und leuchtende Momente“ beim Rietenauer 
Kulturfeuer (BKZ 03.02.2026)
Knapp 200 Menschen ließen sich verlocken von Musik verschie-
dener Stilrichtungen, Ausstellungen, Tanz, Poesie, Theater. Sie 
erlebten die lebendige Vielfalt von Kultur, die in Rietenau zu Hau-
se ist.

Heimat- u. Kulturverein Rietenau e. V.
www.rietenauer-huk.de



16Mitteilungsblatt Aspach Nr. 9 Donnerstag, 26. Februar 2026

Tagesordnung:
• Begrüßung
• Bericht der Vorstandschaft
• Bericht der Kassiere
• Entlastung
• Satzungsänderung
• Neuwahlen
• Anträge
• Verschiedenes 

Anträge an die Mitgliederversammlung sind spätestens eine Wo-
che vor der Versammlung schriftlich beim Vorsitzenden oder 
stellvertretenden Vorsitzenden einzureichen.
 
Die Vorstandschaft

Einladung zur Mitgliederversammlung
Der Förderverein Musikverein Rietenau e.V. lädt alle Mitglieder 
herzlich zur Mitgliederversammlung am Sonntag, den 08. März 
2026, in die Musikhalle ein. Beginn ist um 11:00 Uhr. 

Tagesordnung: 
• Begrüßung
• Vorstandsbericht
• Kassenbericht
• Entlastung
• Anträge und Sonstiges 

Die Vereinsleitung

Hauptversammlung am 12. 03. 2026
Unsere diesjährige Hauptversammlung fi ndet am Donnerstag, 
12.03.2026 um 19:30 Uhr im Raum 7 des alten Großaspacher 
Rathauses, Backnanger Straße 16, statt. Wir laden alle unsere Mit-
glieder herzlich ein.

Tagesordnung
• Eröffnung & Begrüßung durch den Versammlungsleiter
• Geschäftsbericht des Vereinsvorstandes
• Kassen- und Finanzbericht des Schatzmeisters
• Bericht der Kassenprüfer
• Diskussionen über die Berichte
• Entlastung des Vorstandes für das abgelaufene Geschäftsjahr
• Wahlen
• Verschiedenes, Anträge

Anträge sind bis spätestens eine Woche vor der Hauptversamm-
lung (05. 03. 2026) per Email (info@naturerhalt-sfw.de) an den 
Vorstand zu richten.

Informationsveranstaltung zur Windkraft – Naturerhalt 
SFW e.V. als Mitveranstalter
Der Naturerhalt Schwäbisch-Fränkischer Wald e.V. ist Mitveran-
stalter eines Vortragsabends zum Thema Windkraft in Winnen-
den.
Am Mittwoch, 18. März 2026, um 19 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr) 
spricht Dr. Ursula Bellut-Staeck in der Hermann-Schwab-Halle in 

Förderverein 
Musikverein Rietenau e.V.

Naturerhalt 
Schwäbisch-Fränkischer Wald e.V.

Sonntag, 01. März
9:00 Uhr - Probe in der Gemeindehalle

Dienstag, 03. März:
19:45 Uhr - Probe Hauptorchester in der Gemeindehalle

Jugend:
Probe Jugendorchester
Donnerstag 17:15 bis 18:15 Uhr - Gemeindehalle mit Johannes 
Schönleber 
 
Probe Vorstufenorchester
Freitag 17:30 bis 18:30 Uhr - Altes Rathaus mit Wolfgang Mehlhorn

Vorschau:

Termine:
Donnerstag, 26. Februar 2026
18:45 Uhr Probe Jugendorchester
20:00 Uhr Probe Großes Orchester

Vorschau:
Freitag, 06. März 2026
20:00 Uhr Hauptversammlung

Sonntag, 08. März 2026
11:00 Uhr Hauptversammlung Förderverein

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Alle aktiven und passiven Mitglieder sind herzlich zur Jahres-
hauptversammlung des Musikvereins Rietenau am Freitag, 
6. März 2026 um 20:00 Uhr in die Musikhalle eingeladen.

Musikverein Rietenau e.V.
www.musikverein-rietenau.de
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Naturerhalt SFW e.V. beteiligt sich an der Kreisputzete 2026
Am Samstag, 14. März 2026, fi ndet im Rems-Murr-Kreis wieder 
die Kreisputzete statt. Auch der Naturerhalt Schwäbisch-Fränki-
scher Wald e.V. wird sich in diesem Jahr daran beteiligen.
Treffpunkt ist um 9:00 Uhr in Kleinaspach vor der Hardtwaldhal-
le. Gemeinsam wollen wir Wege, Wiesen und Waldränder von 
Müll befreien und damit einen sichtbaren Beitrag für Natur, Um-
welt und unsere Gemeinde leisten.
Die Kreisputzete bietet eine gute Gelegenheit, direkt vor der eige-
nen Haustür aktiv zu werden. Jede helfende Hand ist willkommen 
– ob als Einzelperson oder Familie, die gemeinsam mit uns aktiv 
werden möchte. Das gilt natürlich für alle Mitglieder sowie dieje-
nigen, die noch Mitglied bei uns werden wollen.
Als Verein setzen wir uns nicht nur in Diskussionen und Verfahren 
für den Schutz unserer Landschaft ein, sondern engagieren uns 
ganz konkret vor Ort. Die Kreisputzete ist ein praktischer Beitrag 
zum Erhalt unserer heimischen Natur.

Eine spontane Teilnahme ist selbstverständlich möglich. Zur bes-
seren Planung freuen wir uns jedoch über eine kurze Anmeldung 
per E-Mail an info@naturerhalt-sfw.de.
Wir freuen uns über zahlreiche Unterstützer, die gemeinsam mit 
uns anpacken.

Beginn der Amphibienwanderung 2026
Seit Samstag, den 21. Februar wandern auch in Aspach die Am-
phibien wieder. Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der 
NABU-Gruppe Aspach waren daher schon fl eissig unterwegs und 
haben die ersten Springfrösche und Erdkröten sicher über die Stra-
ße gebracht. Mit den milden Temperaturen in den kommenden 
Tagen/Nächten rechnen wir mit einer stetigen Zunahme der Wan-
deraktivitäten.
Du möchtest und hierbei unterstützen und auch einmal unsere 
Amphibien aus der Nähe erleben? Dann melde dich einfach bei 
unserem Vorsitzenden Jochen Schäufele (Kontaktdaten siehe un-
ten). Wir freuen uns über jede Unterstützung.

„Die erste Erdkröte in diesem Jahr“

Pfl egeeinsatz „Rund um unser Vereinsheim“ 
am Samstag, den 28. Februar 2026
Heute legen wir nochmals kräftig Hand an, denn in unserem Gar-
ten gibt es bekanntlich immer mehr zu tun, als man denkt.

Dauer: 13.00 - 16.00 Uhr
Treffpunkt: NABU-Vereinsheim, Fautenhau 6
Bitte mitbringen: Arbeitshandschuhe (wenn mö glich)

Naturschutzbund Deutschland
NABU-Gruppe Aspach
www.nabu-aspach.de

Winnenden zum Thema „Zu Risiken und Nebenwirkungen der 
Windkraft“
Die Referentin ist Fachärztin für Allgemeinmedizin mit langjähri-
ger Praxiserfahrung sowie wissenschaftlicher Tätigkeit im Bereich 
Mikrozirkulation und Infraschall-Emissionen technischer Anlagen. 
Sie wird mögliche gesundheitliche Fragestellungen im Zusam-
menhang mit Windkraftanlagen beleuchten.
Ergänzend hält Dipl. Physiker Dr. Werner Huber einen Kurzvor-
trag unter dem Titel „Drei Fragezeichen zur Windkraft – Klima-
schutz? Strompreis? Infraschallproblematik?“
Im Anschluss an die Vorträge besteht Gelegenheit zur Fragerunde. 
Der Eintritt ist frei.

Als Naturerhalt Schwäbisch-Fränkischer Wald e.V. engagieren wir 
uns im Zusammenhang mit den geplanten Windkraft-Vorrangge-
bieten in unserer Region – insbesondere RM-07 und LB-20 – für 
eine sachliche und umfassende Information der Bürger. Der Vor-
tragsabend soll dazu beitragen, gesundheitliche, technische und 
naturschutzfachliche Aspekte transparent darzustellen und eine 
fundierte Meinungsbildung zu ermöglichen.

Weitere Informationen fi nden sich unter www.naturerhalt-sfw.de
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tenhau zu, wo alle Tore bereits im ersten Durchgang binnen sechs 
Minuten fi elen. Der Dorfklub ging zunächst in Führung, die Gäste 
egalisierten umgehend. Auch der nächste Treffer ging auf Kosten 
des SGV-Nachwuchs - allerdings landete die Kugel im eigenen 
Netz und unsere Aspacher wechselten die Seiten mit der knappen 
Führung. Weil im zweiten Durchgang keine Treffer erzielt wur-
den, blieben die drei Punkte bei der bisher ungeschlagenen SG 
und der Vorsprung auf den ersten Verfolger Aalen wuchs auf 7 
Zähler an. Mission erfüllt, nächste Woche steht der letzte Hinrun-
denspieltag auf dem Programm.

Holzschwanger SV – U19  0:4 (Verbandspokal)
Die U19 steht als letztes A-Juniorenteam im Viertelfi nale des wfv-
Pokals dank eines souveränen 4:0-Sieges beim Holzschwanger 
SV. Schon in den ersten 45 Spielminuten zeichnete sich der Aspa-
cher Erfolg ab, denn gleich dreimal netzten die SGler ein. Das fi -
nale 4:0 gelang in der 89. Minute. Am 4. März ergibt sich bereits 
die Chance ins Halbfi nale einzuziehen, unser Oberligist gastiert 
dann um 18 Uhr bei der Verbandsstaffel-Elf des SV Böblingen. 

Auswärtsspiel am kommenden Samstag bei Eintracht-Trier
Nach dem Auftaktspiel am gestrigen Mittwochabend zuhause ge-
gen die U23 des SC Freiburg (Ergebnis erst nach Redaktions-
schluss), geht es für die SG Sonnenhof Großaspach nun. am kom-
menden Samstag zum Auswärtsspiel beim SV Eintracht-Trier.
Anpfi ff der Partie des 22. Spieltags in der aktuellen Regionalliga 
Südwest-Spielzeit 2025/26 im Moselstadion in Trier ist um 14 Uhr.
Einen ausführlichen Live-Ticker sowie einen Live-Stream gibt es 
wieder über die üblichen Kanäle der SG.

Fan-Bus-Fahrt zum Auswärtsspiel am 14. März bei den Kickers 
Offenbach
Für das darauffolgende Auswärtsspiel am Samstag, den 14 März 
2026 um 14 Uhr bei den Kickers Offenbach wird es wieder eine 
organisierte Fahrt mit einem Fan-Bus geben.

Verbindliche Anmeldungen können ab sofort noch per Mail an 
fanbussg94@web.de getätigt werden. Der Preis pro Person be-
trägt 33 . Abfahrt ist um 10 Uhr auf dem Parkplatz unterhalb der 
WIRmachenDRUCK Arena in Aspach.

Partyausfahrt nach Sölden im Ötztal
Auf gehts ins Ötztal am Samstag, 7. März 2026! Unter dem Motto 
„Herzschlag der Alpen“ bietet das Skigebiet Sölden hochmoderne 
Liftanlagen mit perfekt präparierten Pisten inkl. den Highlights 
„007 Elements“ und der „BIG3- Rally“.

Ski-Club Aspach e.V.
www.scaspach.de

„Ausmisteln!“ – Entfernen von Misteln in Aspacher Streuobst-
wiesen am Samtag, den 07. März 2026
Fü r unsere Streuobstbestä nde ist die Laubholzmistel mittlerweile 
zu einem ernstzunehmenden Problem geworden. Ein starker Be-
fall fü hrt sicher zum Absterben der Obstbä ume. Daher setzen wir 
uns seit dem Jahr 2020 aktiv fü r das Entfernen von Laubholzmis-
teln in den Aspacher Streuobstwiesen ein, denn die Laubholzmis-
tel steht nicht unter Naturschutz!
Fü r eine wirksame Eindä mmung des Mistelbestandes in unseren 
Streuobstwiesen bedarf es vieler Akteure. Daher fi ndet an diesem 
Tag die dritte gemeinsame Pfl egeaktion der Gemeinde Aspach, 
dem OGV Rietenau und dem NABU Aspach statt. Hierbei geht es 
nicht nur darum, Misteln zu entfernen, sondern auch die 
Ö ffentlichkeit und die Stü cklesbesitzer hierfü r zu sensibilisieren.

Dauer: 13.00 - 16.00 Uhr
Treffpunkt: Hardtwaldhalle in Aspach - Kleinaspach
Bitte mitbringen: festes Schuhwerk und Arbeitshandschuhe
 

Fü hrung „Wer klopft denn da? - Spechte des Waldes“ 
am Sonntag, den 8. März 2026
Die heimischen Spechtarten besetzen schon im zeitigen Frü hjahr 
ihre Reviere. Im Fautenhau kommen neben dem Bunt- und 
Grü nspecht auch der Schwarzspecht, der Mittelspecht sowie der 
Grauspecht vor. Wir erlä utern, wie man die einzelnen Arten an-
hand ihres Aussehens und ihren Rufen erkennen und unterschei-
den kann. Dabei informieren wir ü ber deren Lebensweise und 
ihre ö kologische Funktion im Wald.

Beginn: 08:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Fautenhau
Bitte mitbringen: Fernglas (wenn mö glich)
Für Fragen zu unseren Aktivitäten und Naturschutzprojekten kann 
man sich gerne an folgende Kontaktpersonen wenden.

Jochen Schäufele, Telefon 0151 28879585
Email: Jochen.Schaeufele@NABU-Aspach.de

Jürgen Stober, Telefon (07191) 920351
Email: Juergen.Stober@NABU-Aspach.de

Markus Gogel, Telefon (07191) 2206080
Email: Markus.Gogel@NABU-Aspach.de

Der Startschuss 2026 unserer Dorfklub-Talente am 15. & 
22. Februar
So, 15.02., 1.FC Normannia Gmünd – U17  2:6
So darf das neue Sportjahr 2026 beginnen: Im ersten von zwei 
Nachholspielen behielt unsere B1 in Schwäbisch Gmünd die 
Oberhand und führt das Klassement nun mit 4 Punkten an. Bei 
den Normannen gelangen je zwei Treffer vor und nach der Halb-
zeit, ehe die Gsstgeber erstmals auf die Anzeigetafel kamen. Auch 
das schnelle 2:4 entmutigte unseren Spitzenreiter nicht, zum Ende 
der Partie legten unsere Kicker zwei Tore nach und entführten die 
Zähler verdientermaßen. Nächsten Sonntag gegen Freiberg soll 
das Guthabenkonto weiter ausgebaut werden, dann würde man 
dem direkten Wiederaufstieg in die Oberliga einen weiteren 
Schritt näherkommen.

So, 22.02., U17 – SGV Freiberg  2:1
Auch im zweiten Nachholspiel behielt unser Oberliga-Anwärter 
die Nerven. Spannend ging es allemal auf dem Kunstrasen im Fau-

SG Sonnenhof Großaspach e.V. 
www.sg94.de
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Zum Auftakt hieß der Gegner FC Esslingen. Bis zur letzten Minute 
war es eine hartumkämpfte Partie auf Augenhöhe. Am Ende hieß 
der Sieger Kleinaspach. Mit einem starken 1-0 konnten die ersten 
drei Punkte verbucht werden. Für die Platzierung in der Ab-
schlusstabelle sollte dieser Sieg noch entscheidend sein.
Im zweiten Spiel musste man sich klar mit 0-5 geschlagen geben. 
Gegen den TV Oeffi ngen konnten die Mädchen ihr Potenzial nur 
selten abrufen und Fehler wurden von den Gegnerinnen eiskalt 
bestraft.
Nach der Hälfte der Spiele kristallisierten sich der TSV Schmiden 
und der TV Oeffi ngen zu den Favoriten auf den Turniersieg her-
aus.
Der nächste Gegner waren dann die Mädchen des TSV Schmiden. 
In diesem Spiel konnten wir wieder mit einer kämpferischen Leis-
tung in der Defensive und der Offensive überzeugen. Gegen star-
ke Gegnerinnen musste man sich leider knapp mit 2-1 geschlagen 
geben.
Nach einem kurzen Blick auf die Tabelle war nun klar, dass die 
letzten beiden Partien gewonnen werden müssen, wenn man am 
Ende einen Pokal in den Händen halten wollte.
Das Spiel gegen die Gastgerinnen des SC Urbach gewann man 
dann deutlich und verdient 5-0. Die Abwehr stand sicher und in 
der Offensive wurden die Chancen in Tore umgewandelt.
In der letzten Partie gegen den TV Lindach hatten die Mädchen 
die Gegnerinnen sehr gut im Griff. In der ersten Hälfte der Partie 
wurden noch einige Chancen liegengelassen, doch am Ende stand 
auf der Anzeigetafel ein ungefährdetes 4-0 für Kleinaspach.
Am Ende konnten die D-Juniorinnen der Spvgg den 3. Platz beim 
Soccergirlscup in Urbach bejubeln.

Es spielten:
Finja, Emma, Hannah M., Hannah K., Mila, Luisa, Ani

Aktive

Herren 1. Mannschaft

Niederlage im Nachholspiel
TSV Sulzbach/Laufen : SPVGG 5:3
Desolat. Leider lässt sich die Leistung der Spvgg im Nachholspiel 
nur mit diesem Wort sehr treffend beschreiben. Zu keinem Zeit-
punkt konnte man an die guten Leistungen in der Vorbereitung 
anknüpfen und verlor dieses Spiel  gegen Aufopferungsvoll kämp-
fende Sulzbacher deshalb leider verdient mit 5:3.
Auch die dreimalige Führung und der Halbzeitstand von 2:3 
brachten keine Sicherheit und Besserung ins Kleinaspacher Spiel, 
diverse individuelle Fehler und schwache Zweikampfführung 
sorgten dann für das enttäuschende Endergebnis mit welchen sich 
der Abstand zum FC Welzheim leider nicht verkürzen lies.
Die Tore für Kleinaspach erzielten Enes Halici, David Heeb sowie 
ein Eigentor der Gäste.

Für jeden ist viel geboten! Ob gemütlich über die unzähligen Pis-
ten, rasant über schwarze Pisten wie  z.B. die FIS Weltcupabfahrt 
oder in den Hotspots für Freestyler auf einer Fläche von ca. 5 Hek-
tar Park mit zig  Beginner-, Medium- und Pro- Elementen. Auch gibt 
es ein grenzenloses Freeride-Potential!
Natürlich bietet das Gebiet für alle Nicht-Ski und -Border ein gro-
ßes Angebot wie Rodeln, Winterwandern oder gepfl egtes Aprè 
an... ;-‘)
Zahlreiche Skihütten und Bergrestaurants kümmern sich um das 
leibliche Wohl der Wintersportler, da kommt der Genuss nicht zu 
kurz.
Nach einem Tag auf und bei den Pisten, darf der gemeinsame 
Après-Ski natürlich nicht fehlen. Die Top Locations warten auf 
uns!!! Gleich anmelden unter https://scaspach.de

Spielberichte

Abteilung Fußball

Jugend

G-Junioren

Hallenturnier in Korb
Unsere Kleinsten waren am heutigen Sonntag zu Gast beim stark 
besetzten Hallenturnier in Korb. Gegen überwiegend ältere Geg-
ner haben sich unsere Bambinis super geschlagen.
Tolle Tore, klasse Abwehraktionen und schöne Einzel- oder Ab-
spielaktionen haben den zahlreichen Zuschauern viel Freude be-
reitet. Den größten Spaß hatten aber die Hauptakteure, die Jungs 
und Mädels unserer G-Junioren!
Erschöpft aber glücklich und mit einer Medaille um den Hals ging 
es nach 6 Spielen wieder zurück nach Aspach.
Eine super Leistung unserer Stars von morgen auf einem top orga-
nisierten Hallenturnier!

D-Juniorinnen

2. Soccergirlscup 2026 SC Urbach
Unsere D-Juniorinnen waren an diesem Wochenende zu Gast 
beim Hallenturnier des SC Urbach.

Spvgg Kleinaspach/Allmersbach a.W. e.V. 
www.spvgg-kleinaspach.de
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Wichtig: Wer hat, bringt bitte Besen, Schaufeln, kleine Gartenge-
räte oder Handwerkzeug mit. Je mehr Werkzeug wir haben, desto 
schneller sind wir fertig!
Wir zählen auf euch und eure Unterstützung für unseren Verein. 
Gemeinsam machen wir die Anlage bereit für die nächsten Siege!

Eure Abteilungsleitung Fußball

1.Bezirksliga Mittlerer Neckar
SV Mettingen g – SKV Aspach g 8 : 0 (3171 : 3003)
Eine eindeutige Niederlage setzte es für die erste Mannschaft des 
SVK Aspach beim Auswärtsspiel gegen den SV Mettingen. 
Alle Paarungen mussten die Mannschaftspunkte und insgesamt 
168 Holz an die Heimmannschaft abgeben.
Einzelergebnisse:  Colin Pätzold (465/0), Kosta Kontos (519/0), 
Albrecht Tränkle (504/0), Mike Gross (512/0), Manfred Bürkle 
(473/0), Achim Posowert (530/0)
 
2.Bezirksliga Mittlerer Neckar 
SC Stammheim g – SKV Aspach II g 5 : 3 (2957 : 2927)
Die Startpaarung Monika Scharmann/Sieglinde Tränkle musste 79 
Holz an die Gegenspieler abgeben, die Mannschaftspunkte wur-
den geteilt. Im zweiten Drittel drehten Manfred Bürkle und Alb-
recht Tränkle, der hervorragende 563 Holz kegelte, das Spiel, 
holten beide MP und machten 139 Zähler gut. Mit einem Vor-
sprung von 60 Zählern konnten die Schlussspieler Tiziana Schmidt 
und Achim Posowert auf die Bahn, aber es reichte nicht zum Ge-

Streuobstinitiative „Rietemer Epflbutza“ e.V. 
Naturnaher ökologischer Bio-Streuobstanbau

Die Streuobstwiesen der Zukunft -
von der Wurzel her denken

Christoph Schulz
 (Ingenieurbüro Nordheim & Wurzel AG des 

Dt. Pomologenverein e.V.)

Freitag, 06. März 2026
Beginn 19 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr, Eintritt frei

Veranstaltungsort:
Hardtwaldhalle Kleinaspach

 Rielingshäuser Str. 26, 71546 Aspach

Herzliche Einladung zum Vortrag

Wie sehen resiliente Streuobstwiesen der Zukunft aus?
Welche neuen Denk- und Handlungsansätze sind für den Erhalt, 

den Umbau und die Neuanlage von Streuobstwiesen 
im Klimawandel notwendig?

Wie könnten zukünftige Baum- und Pflanzkonzepte aussehen?
Welche Rollen können wurzelechte Bäume und alternative Baumarten

spielen? Was können wir vom Forst lernen?
Nähere Infos z. B. unter: https://wurzel-ag.de/ 

Veranstalter:
Gemeinde Aspach
W. Streker Natursaft GmbH
Streuobstinitiative Rietemer Epflbutza e.V.

Foto Riesenbirne 
Mittelfranken > 200 J., 

Foto Roman Eisenring

Sportkegelverein Aspach e.V.

Die Mannschaft bedankt sich bei den trotz des schlechten Wetter 
und der weiten Strecke zahlreich mitgereisten Zuschauern die lei-
der nicht belohnt sondern eher gestraft wurden.

Allgemeines

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung Spvgg 
Kleinaspach/Allmersbach e.V.
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Sportfreunde,
hiermit laden wir alle Mitglieder recht herzlich zu unserer diesjäh-
rigen Mitgliederversammlung ein. Gemeinsam wollen wir auf das 
vergangene Jahr zurückblicken, wichtige Weichen für die Zukunft 
stellen und uns über die aktuelle Entwicklung unseres Vereins 
austauschen.

Wann: 20.03.2026 um 19:00 Uhr
Wo: Vereinsheim Kleinaspach

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den Abteilungsleiter
2.  Bericht des Abteilungsleiters über das abgelaufene Geschäfts-

jahr
3.  Bericht der Kassiererin und der Kassenprüfer
4.  Entlastung des Vorstands und des Kassiers
5.  Neuwahlen
6.  Anträge (eingereichte Anträge von Mitgliedern)
7.  Verschiedenes / Ausblick auf kommende Projekte

Wichtige Hinweise:
Anträge: Anträge zur Tagesordnung müssen laut Satzung bis spä-
testens eine Woche vor der Versammlung schriftlich beim Abtei-
lungsleiter eingereicht werden.
E-Mail: fussball@spvgg-kleinaspach.de

Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen. Eure Teilnahme 
zeigt das Interesse an unserem Vereinsleben und unterstützt die 
ehrenamtliche Arbeit der Verantwortlichen.

Mit sportlichen Grüßen
Die Abteilungsleitung
Spvgg Kleinaspach/Allmersbach e.V.

Frühjahrsputz am Hardtwaldstadion: Wir wecken unser Zu-
hause auf!
Liebe Mitglieder, Fans und Vereinsgönner,
der Winter verabschiedet sich langsam und die neue Saison steht 
vor der Tür! Damit unser Sportplatz und das Vereinsheim zum 
Start glänzen, brauchen wir eure tatkräftige Unterstützung.
Am Samstag, den 21. März, wollen wir gemeinsam anpacken 
und alles auf Vordermann bringen.
Das steht auf dem Plan:
• Rund um die Terrasse: aufräumen und Splitt einkehren
• Ordnung muss sein: Garage ausmisten und strukturieren
• Logistik: Bänke am Sportplatz aufstellen und Tornetze erneuern
• Grobreinigung: Treppen, Stehränge und den oberen Sportplatz 

(Äste) säubern
• Technik & Handwerk: Flutlichtmasten stellen und kleinere Ver-

putzarbeiten
• Und vieles mehr!

Der Ablauf:
• 08:30 Uhr: gemeinsames Kaffeetrinken & Einteilung der Trupps
• 09:00 Uhr: voller Arbeitseinsatz
• Nach getaner Arbeit: Wir werfen den Grill an! Für Verpfl egung 
und kühle Getränke ist gesorgt – wir lassen den Tag in gemütlicher 
Runde ausklingen.
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In den Einzeln verloren nacheinander Wulf, Bohn und Säuberlich, 
wobei jeweils Wulf und Säuberlich einen 5. Satz erzwangen, dort 
aber unglücklich das Nachsehen hatten. Hoffnung keimte noch-
mal auf nachdem Scherer und Rieger ihre Einzel gewannen. Mar-
tin hatte in seinem Einzel allerdings klar verloren. Die nächsten 
Einzel wurden trotz hartem Kampf durch Wulf, Bohn und Scherer 
wieder verloren. Säuberlich und Rieger zogen durch Siege wieder 
nach während sich Martin nochmals geschlagen geben musste. 
Durch die Niederlage stecken unsere Herren I als Tabellendritt-
letzter nun leider im Abstiegskampf und müssen sich in den 
nächsten Spielen steigern.

TSG Backnang V  -  Herren IV 9 : 7
Auch unsere Herren IV hatten ein Auswärtsspiel. Es traten an: 
Heinz Bohn, Yurii Petelytskyi, Simon Notter, Ulrich Baade, Ro-
land Dull und Jutta Grauer.
Die Doppel 1 und 3, Bohn/Notter und Dull/Grauer mussten in 
stark umkämpften und sehr knappen Sätzen jeweils 1:3 Niederla-
gen einstecken. Das Doppel 2, Petelytskyi/Baade, überzeugte mit 
einem sehr knappen 5-Satz-Erfolg. 
Im vorderen Paarkreuz setzten sich Bohn und Petelytskyi jeweils 
mit sehr guten Leistungen und 3:1 Sätzen durch. Im mittleren 
Paarkreuz zeigte Baade eine überzeugende Leistung und gewann 
ebenfalls mit 3:1 Sätzen. Die Gegner von Notter und Grauer wa-
ren einfach zu stark und gewannen jeweils ihre Spiele. Trotz sehr 
enger Sätze musste sich auch Dull mit 1:3 geschlagen geben.
Eine weitere Niederlage gab es für Bohn in seinem 2. Einzel. 
Durch zwei überzeugende Siege von Petelytskyi und Notter 
konnte ein Spielstand von 6:6 hergestellt werden. Nacheinander 
verloren dann aber Baade und Dull während Grauer einen starken 
5-Satz-Sieg für sich verbuchen konnte. Die Entscheidung musste 
nun im Abschlussdoppel gefunden werden. Bohn/Notter spielten 
hier stark auf, kämpften in jedem Satz, wurden dann aber doch 
unter Wert mit 1:3 Sätzen geschlagen.
Mit etwas mehr Glück hätte das Team der Herren IV durchaus ein 
Unentschieden erreichen können.

Ulrich Baade

TV Oppenweiler  -  Herren III 1 : 9
Im Kampf um einen Aufstiegsplatz traten unsere Herren III beim 
Tabellennachbarn Oppenweiler an. Es spielten Ralf Benzler, Ralf 
Treinat, Timm Grauer, Volker Marquardt, Ralph Krüger und als 
Ersatzspieler Klaus Jerger.
In einer überraschend einseitigen Begegnung gewannen unsere 
Herren III sämtliche Spiele bis auf das des Doppels Grauer/Krü-
ger. Diese musste sich etwas unglücklich im 5. Satz geschlagen 
geben nachdem sie schon mit 2:1 Sätzen geführt hatten. Der 4. 
Satz ging sehr klar verloren und im 5. Satz konnten sie das anfangs 
hohe Niveau nicht mehr halten.

Spielbetrieb - Vorschau
Fr. 27.02.2026
18:30 Uhr Jungen 19   TSV Nellmersbach - TTV Grossaspach  

winn oder eines Unentschiedens. Beide mussten die MP und 90 
Holz der Heimmannschaft überlassen, die damit die beiden Zu-
satzpunkte erhalten hat.
Einzelergebnisse: Monika Scharmann (451/1), Sieglinde Tränkle 
(435/0), Albrecht Tränkle (563/1), Manfred Bürkle (512/1), Tiziana 
Schmidt (501/0), Achim Posowert (465/0)

Vorschau: 
1. Bezirksliga Mittlerer Neckar
28.02.2026 SKV Aspach 1 – Post SG Reutlingen Klub
Beginn: 13.00 Uhr
 
2. Bezirksliga Mittlerer Neckar
28.02.2026 SKV Aspach 2 – SKV Brackenheim 1
Beginn: 17.00 Uhr

Rückblick Jahresauftaktturnier der Damen

Die Teilnehmerinnen hatten viel Spaß

Auch in diesem Jahr trafen sich die TCA-Damen, ergänzt um ein 
paar Gäste, zu einem Jahresauftaktturnier in der Tennishalle in 
Rielingshausen. Am vergangenen Samstag wurde ab 18 Uhr bis in 
den späten Abend hinein in wechselnder Zusammensetzung 
Doppel gespielt. Es gab spannende Matches, interessante Gesprä-
che und ein vielfältiges und leckeres Buffet, zu dem jede etwas 
beigesteuert hatte. Vielen Dank an Sylke Henning für die Organi-
sation. Die Damen freuen sich schon auf eine Wiederholung im 
nächsten Jahr.

Spielberichte

GTV Hohenacker II  -  Herren I 9 : 6
Bei ihrem Auswärtsspiel in Hohenacker traten unsere Herren I in 
folgender Aufstellung an: Karsten Wulf, Markus Bohn, Denny 
Scherer, Jan Säuberlich, Bernhard Rieger und als Ersatzspieler 
Klaus Martin. In den Eingangsdoppeln konnten Wulf/Säuberlich 
und Scherer/Rieger gleich einmal gute Siege landen. Das unge-
wohnte Doppel Bohn/Martin kämpfte stark, musste sich dann 
aber doch mit 0:3 geschlagen geben.

TC Aspach e.V. 
www.tc-aspach.de

Tischtennisverein (TTV) Großaspach e.V.
www.ttv-grossaspach.de
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Sanfte Rückenpower:
Immer am Mittwoch 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr

Kinderturnen:
Wir treffen uns immer in der vereinseigenen Gymnastikhalle auf 
dem Vereinsgelände und wir bieten allgemeines Kinderturnen in 
kleinen Gruppen. Bei gutem Wetter weicht man dann auch schon 
mal auf den Sportplatz aus.
Eltern-Kind Gruppe (Krabbelalter): Freitag ab 10.00 Uhr
Vorschulgruppe Mini mit Eltern (2- 4 J):  Montag 16.00 Uhr
Vorschulgruppe „Maxi“ ohne Eltern(3 - 6 4 J): Montag 17.00 Uhr
Schulkinder bis 12 Jahre Mittwoch 17.15 Uhr
 
Ansprechpartnerin:
Katrin Möhle  07191 2209668 / Claudia  Goller 07191 2206263
Unterstützt werden die beiden durch Katharina Osswald und Mi-
ko Noak.

Offene Freizeitgruppen:
Selbstverteidigung für Jugendliche ab 3 Jahren:
Der Termin ist jeden Donnerstag von 14.30 bis 17 Uhr. Weitere 
Infos und Anmeldung gerne unter www.shijuni.de oder 07941 - 
9634537.

Volleyball:
Man trifft sich jeden Donnerstag um 19.30., zusammen mit dem 
Skiclub Aspach, in die Mühlfeldhalle in Großaspach.

Seniorenfußball:
Training, zusammen mit der Spvgg Kleinaspach, jeden Freitag um 
20 Uhr in der Hardtwaldhalle in Kleinaspach.

Sa. 28.02.2026
13:00 Uhr Jungen 19  TTV Grossaspach - TV Murrhardt
15:30 Uhr Herren  TTV Grossaspach II - SV Kaisersbach
18:00 Uhr Herren  TSV Althütte - TTV Grossaspach III   
19:00 Uhr Herren  TTV Grossaspach I - TV Oeffi ngen II

Generalprobe misslingt – SGM Aspach unterliegt in Oppenweiler- 
Strümpfelbach
Im letzten Testspiel vor dem Pfl ichtspielstart war die SGM Aspach 
zu Gast bei der SG Oppenweiler-Strümpfelbach 3. Für beide 
Mannschaften stellte die Partie die abschließende Generalprobe 
vor dem Beginn der Runde dar, entsprechend konzentriert und 
engagiert gingen beide Teams in das Spiel.
Die erste Halbzeit war über weite Strecken intensiv und um-
kämpft. Beide Mannschaften agierten defensiv aufmerksam, so-
dass klare Torchancen auf beiden Seiten Mangelware blieben. 
Kurz vor dem Pausenpfi ff jedoch nutzten die Gastgeber eine Pha-
se der Unordnung im Aspacher Defensivverbund aus und gingen 
in Führung.
Der Start in die zweite Halbzeit verlief aus Sicht der SGM alles 
andere als optimal. Direkt nach dem Anstoß erhöhten die Haus-
herren durch einen schnellen Treffer auf 2:0. In der Folge gelang 
es Oppenweiler-Strümpfelbach, weitere Unsicherheiten konse-
quent zu bestrafen. Treffer Nummer drei und vier resultierten aus 
individuellen Fehlern der Aspacher, die in dieser Phase nicht die 
nötige Stabilität fanden.
So endete die Generalprobe mit einer deutlichen Niederlage, die 
dem Team nochmals wichtige Erkenntnisse vor dem Pfl icht-
spielauftakt liefert.
Bereits am kommenden Sonntag startet die SGM Aspach in die 
Runde. Zum ersten Pfl ichtspiel reist die Mannschaft zum TSV Lip-
poldsweiler, Anpfi ff ist um 15:00 Uhr in Lippoldsweiler. Dort gilt 
es, die in der Vorbereitung gewonnenen Erfahrungen umzusetzen 
und mit voller Konzentration in die Saison zu starten.

Save the Date: Veranstaltungen im Februar und März
28.02.26: Dorf Disco,Tanzen bis zum Abwinken
14.03.26: Rietenauer Dorf Putzede
14.03.26: Rietenauer Rocknacht mit Dust&Bones und JuxRock
27.03.26: Hauptversammlung Gesamtverein

Rietenauer Quellahexa
Erst letztes Jahr gegründet und schon sehr aktiv und erfolg-
reich! Die Hexen haben sich in kürzester Zeit zu einem festen
Bestandteil des TSV entwickelt und bereichern das Vereinsleben 
mit neuen Ideen und ihrem Tatendrang.
Für die neue Fasnet Zeit ist einiges geplant..............lasst euch 
überraschen;-) 
Neueinsteiger sind recht herzlich willkommen. Bei Interesse ein-
fach anrufen.
 
Ansprechpartnerinnen:
Franzi Sannwald, 0157 736779969 und Anja Sommer, 0171 
6015007

Abteilung Turnen – Gesundheitssport

Fit und Fun für Jedermann/-frau:
Immer am Mittwoch um 19.30 Uhr

TSV Bad Rietenau e.V.
www.tsv-bad-rietenau.de TSV

Bad Rietenau
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Backnanger Straße 56, 71546 Aspach
Telefon 07191/399 129 - 0
Gemeindebuero.Aspach@elkw.de

Gemeindebüro Großaspach
Öffnungszeiten 
Assistentin der Gemeindeleitung: Tabea Sach
Backnanger Straße 56, 71546 Aspach

Dienstag 15:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch 8:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag 8:00 – 13:00 Uhr
Freitag  8:00 – 13:00 Uhr

Pfarrer Martin Kaschler
Telefon 07191/399 129-2
Pfarramt.Aspach-Sued@elkw.de

Gemeindebüro Kleinaspach
Öffnungszeiten 
Sekretärin Petra Hofer
Allmersbacher Straße 41, 71546 Aspach-Kleinaspach

Dienstag 9:00 – 11:00 Uhr
Mittwoch 9:00 – 11:00 Uhr
Freitag 14:30 – 15:30 Uhr

Pfarrer Philipp Scheld
Telefon 07191/399 129-1
Pfarramt.Aspach-Nord@elkw.de

Donnerstag, 26. Februar
09:15 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Sonne für Kinder ab 

ca. 6 Monaten bis zum 3. Geburtstag - nach Absprache
 Kontakt: Andrea Klinke, Tel. 01578/2428735
16:00 Uhr Ökumenische Andacht im Alexanderstift, Pfarrer Mar-

tin Kaschler
18:00 Uhr Besuchsdienstgruppe Großaspach (Gemeindehaus)
20:00 Uhr Ladys-Hauskreis, Kontakt: Rebecca Kuch, 
 Tel. 0176/83450028
20:00 Uhr Ladys-Hauskreis Online, Kontakt: Steffi  Elsässer, 
 Tel. 0176/64286314
 
Freitag, 27. Februar
19:00 Uhr Hauskreis Baumgärtner, Schöntaler Hof
 
Sonntag, 1. März 
10:00 Uhr Gottesdienst in der Juliana-Kirche Großaspach
10:00 Uhr Gottesdienst zur Eröffnung der Sonnenabende; Imanu-

el Kögler, Pfr. Ph. Scheld und Posaunenchor Kleinas-
pach/Allmersbach a.W., Nicolauskirche Kleinaspach

Das Opfer ist jeweils für die Christliche Philippinen Initiative e.V. 
bestimmt. 
An jedem Sonnenabend wird zum Austausch bei einem Ständer-
ling in das Gemeindehaus Sonne eingeladen.

Kirchen

Liebe Gäste , Freunde, 
Gönner und Genießer 
der Aspacher WG Weine und Sekte

Es ist es wieder so weit!
Das Wengertschützenhäusle ist am 
Sonntag 1. März von 12.30 Uhr bis 
18.30 Uhr erstmals im Jahre 2026 ge-
öffnet.

Der Weinbauverein freut sich auf ih-
ren Besuch!

 Fotos:privat

INFO-STAND (je nach Wetterlage) am 28. Februar in Großaspach
von 9.00 bis 12.00 Uhr, Hauptstraße, an der Bushaltestelle

Weinbauverein Aspach e.V.
www.weinbauverein-aspach.de

Parteien / Wählergemeinschaften

IST IHRE HAUSNUMMER 
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann das entscheidend 
für rasche Hilfe durch einen Arzt 
oder den Rettungsdienst sein!

WIR BRAUCHEN DICH, UM IN NOTFÄLLEN 
ERSTE HILFE LEISTEN ZUR KÖNNEN.

MACHE DICH FIT IN ERSTER HILFE.
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Verteilung der Gemeindebriefe
Ab Freitag, 27. Februar, liegen im Gemeindebüro Großaspach, 
während der Bürozeiten, die Gemeindebriefe für Rietenau und 
Großaspach zur Verteilung bereit. Vielen Dank für Ihre wertvolle 
Mithilfe!

Weltgebetstag 
„Kommt! Bringt eure Last.“ 
Zum Weltgebetstag 2026 
aus Nigeria 
Nigeria ist das bevölke-
rungsreichste Land Afrikas – 
vielfältig, dynamisch und voller Kontraste. Mit über 230 Millionen 
Menschen vereint der „afrikanische Riese“ über 250 Ethnien mit 
mehr als 500 gesprochenen Sprachen. Die drei größten Ethnien 
sind Yoruba, Igbo und Hausa, aufgeteilt in den muslimisch ge-
prägten Norden und den christlichen Süden. Außerdem hat Nige-
ria eine der jüngsten Bevölkerungen weltweit, nur 3% sind über 
65 Jahre alt. Dank der Öl-Industrie ist das Land wirtschaftlich 
stark, mit boomender Film-und Musikindustrie. Reichtum und 
Macht sind jedoch sehr ungleich verteilt. 
In Nigeria werden Lasten von Männern, Kindern vor allem aber 
von Frauen auf dem Kopf transportiert. Doch es gibt auch unsicht-
bare Lasten wie Armut und Gewalt. Das facettenreiche Land ist 
geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen Spannungen. Is-
lamistische Terrorgruppen wie Boko Haram verbreiten Angst und 
Schrecken. Die korrupten Regierungen kommen weder dagegen 
an, noch sorgen sie für verlässliche Infrastruktur. Umweltver-
schmutzung durch die Ölindustrie und Klimawandel führen zu 
Hunger. Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt sind die Folgen all 
dieser Katastrophen. 
Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohen-
den Situation ihr Glaube. Diese Hoffnung teilen uns christliche 
Frauen aus Nigeria mit – in Gebeten, Liedern und berührenden 
Lebensgeschichten. Sie berichten vom Mut alleinerziehender 
Mütter, von Stärke durch Gemeinschaft, vom Glauben inmitten 
der Angst und von der Kraft, selbst unter schwersten Bedingungen 
durchzuhalten und weiterzumachen. 
Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Län-
dern der Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. „Kommt! 
Bringt eure Last.“ lautet ihr hoffnungsverheißendes Motto, ange-
lehnt an Matthäus 11,28-30. 

Wir laden Sie herzlich ein, den Weltgebetstag am 6. März 2026 
um 19:00 Uhr gemeinsam mit uns in der St. Ulrich- Kirche in 
Rietenau zu feiern. Hinterher gibt es noch Köstlichkeiten aus 
Nigeria bei gemütlichem Beisammensein im Gemeindehaus. Eine 
Mitfahrgelegenheit wird angeboten und im nächsten Mitteilungs-
blatt veröffentlicht. 

Wir freuen uns auf Sie! 
Ihr Weltgebetstag-Vorbereitungsteam 

Ökumenisches Friedensgebet
GEBET – STILLE – HOFFNUNGSLIEDER
Herzliche Einladung, jeden zweiten Montag von 18 bis 18.30 Uhr. 
Wir beten gemeinsam um Frieden, Kraft und Trost für alle Men-
schen dieser Erde, die sich nach Frieden sehnen. Die nächsten 
Termine sind für den 9. und 23. März im Gemeindehaus Großas-
pach geplant. 
 
Gottesdienste im Nachbarort – WIR nehmen Sie mit!
Wir bieten allen, die es wünschen und benötigen, gerne eine Mit-
fahrgelegengenheit zum Gottesdienst in die Nachbarorte an.
Abfahrtszeit ist jeweils um 9:45 Uhr an folgenden Orten:
Kleinaspach – Dorfplatz

18:00 Uhr Sonnenabend 1: Aufbrechen – aber wohin?
 Referent: Imanuel Kögler, Nicolauskirche Kleinaspach
 
Montag, 2. März
09:30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Großaspach, An-

sprechpartnerin: Frau Berr, Tel. 0176/23198844
15:00 Uhr Betreuungsgruppe der Diakoniestation Mittleres 

Murrtal imGemeindehaus Großaspach
19:00 Uhr Ehrenamtliches Engagement in Aspach miteinander 

und füreinander gestalten, Diskussion und Fragerunde 
mit Frau Bürgermeisterin Welte-Hauff und ehrenamt-
lichen, Gemeindehaus Rietenau 

19:30 Uhr Sonnenabend 2: Auftanken – aber wo? Gemeinschaft 
– wir brauchen einander. Referent: Imanuel Kögler; 
Nicolauskirche Kleinaspach.

20:00 Uhr Projektchor im Gemeindehaus Großaspach
 
Dienstag, 3. März
08:15 Uhr Wirbelsäulengymnastik im Gemeindehaus Großas-

pach
10:00 Uhr Schongymnastik auf dem Stuhl im Gemeindehaus 

Großaspach
12:30 Uhr Treffpunkt Mittagstisch (Bitte anmelden bis spätestens 

montags 12:00 Uhr bei Jürgen Wuthe, Tel. 2 26 84.)
18:30 Uhr Moms in Prayer im Gemeindehaus Rietenau
19:30 Uhr Sonnenabend 3: Durchhalten – aber wie? Krisen be-

wältigen. 
 Referent: Imanuel Kögler; Nicolauskirche Kleinaspach
20:00 Uhr Chorprobe der Rietenauer Kantorei im Gemeindehaus 

Rietenau
 
Mittwoch, 4. März
14:30 Uhr cafeKLATSCH im Gemeindehaus Sonne
15:15 Uhr Konfi rmandenunterricht im Gemeindehaus Großas-

pach
20:00 Uhr Probe Posaunenchor CVJM Kleinaspach/Allmersbach 

a.W. im Gemeindehaus Sonne
 
Donnerstag, 5. März
09:15 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Sonne für Kinder ab 

ca. 6 Monaten bis zum 3. Geburtstag - nach Absprache
 Kontakt: Andrea Klinke, Tel. 01578/2428735
14:30 Uhr Frauenkreis im Gemeindehaus Rietenau
16:00 Uhr Ökumenische Andacht im Alexanderstift Großaspach, 

Pfarrer Martin Kaschler
 
Freitag, 6. März
19:00 Uhr Weltgebetstag in der Ulrich-Kirche in Rietenau, kuli-

narischer Abschluss im Gemeindehaus
20:00 Uhr Lobpreisabend im Gemeindehaus Sonne

Vorschau:

Sonntag, 8. März 
09:30 Uhr Gemeindefrühstücksgottesdienst im Gemeindehaus 

Großaspach, Pfarrer Martin Kaschler
 Das Opfer ist für Familienarbeit bestimmt.
11:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl im Gemeindezentrum 

Allmersbach a.W., Pfarrer Philipp Scheld
 Das Opfer ist für die Studienhilfe bestimmt.

Die nächsten möglichen Tauftermine:
22. März (Juliana-Kirche + Nicolauskirche)
5. April (Juliana-Kirche)
6. April (Nicolauskirche)
19. April (Gemeindezentrum)
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Wetterkunde - mal anders (26F10903)
Mo., 09.03.2026 18:30 - 21:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 12
 
Schultern und Nacken entspannen (26F30128)
3 mal ab Mo., 09.03.2026 19:30 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 2
 
476 - Untergang des Römischen Reichs (26F10101)
Mi., 11.03.2026 19:30 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 3
 
Finanzbuchführung 1 - Kleingruppe (26F50501)
13 mal ab Mi., 11.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 11
 
Pilates für Anfänger (26F30553)
10 mal ab Do., 12.03.2026 9:15 - 10:15 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 15
 
Existenzgründung kompakt (26F50030)
Do., 12.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 2
 
Französisch für Anfänger - Onlinekurs (26F40805)
10 mal ab Fr., 13.03.2026 10:00 - 11:30 Uhr

Überörtliche Vereine
und Organisationen

Allmersbach a.W. – Bushaltestelle, Kleinaspacher Straße
Rietenau – Gemeindehaus
Großaspach  – Bushaltestelle, Klöpferbach

Wer von Rietenau aus mitgenommen werden will, melde sich bit-
te bis Freitag, 17 Uhr, bei Wolfgang Ade, 07191/23140, an.
Wer von Kleinaspach oder Allmersbach a. W. mitfahren möchte, 
melde sich bitte bis Freitag, 17 Uhr, bei Kirchengemeinderat Wolf-
gang Schopf an (Mob. 0172/62 55 096).
Mitfahrgelegenheit Suchende von Großaspach aus müssen sich 
nicht telefonisch anmelden.

Liveübertragung des Gottesdienstes
Gottesdienste, die in der Nicolauskirche stattfi nden, werden in 
der Regel live übertragen: www.youtube.com/@kircheaspach. 

Juliana-Kirche und Ulrich-Kirche offen
Die Juliana-Kirche und die St. UIrich-Kirche sind von morgens bis
abends offen und frei zugänglich! Gerne dürfen Sie darin Platz 
nehmen und verweilen. Die Predigt des zurückliegenden Sonn-
tags liegt ausgedruckt in der Juliana-Kirche am Eingangstisch vor. 
Gerne dürfen Sie ein Exemplar mitnehmen.

Katholische Kirchengemeinde Oppenweiler/Aspach

Pfarrbüro: Zwittauer Straße 7, 71570 Oppenweiler
Telefon 07191 44312
Mail: StStephanus.Oppenweiler@drs.de
Homepage: se-oppenweiler-kirchberg.drs.de

Bürozeiten:
Montag von 15:00 – 18: 00 Uhr 
Dienstag bis Donnerstag von 09:30 – 12:30 Uhr 
Pfarrer Julius Ekwueme (leitender Pfarrer) 
Vikar Pater Thaddeus Moseti Nyaenya (Tel. 01520 7411323 )
E-Mail:  ThaddeusMoseti.Nyaenya@drs.de
Sprechstunde: mittwochs, 10:30 – 12:00 Uhr im Gemeindehaus 
in Oppenweiler

Freitag, 27. Februar
06:00 Uhr Frühschicht in Aspach

Sonntag, 01. März, Caritaskollekte
10:45 Uhr  Familiengottesdienst zum Thema „Höhen und Tiefen“ 

in Oppenweiler

Caritas Fastenopfer 01.03.26
Im Gottesdienst am 01.03.26 bitten wir Sie beim traditionellen 
Caritas-Fastenopfer um Ihre Spende. Gerade angesichts der stei-
genden Not durch den Krieg in Europa, die gestiegenen Lebens-
haltungskosten und fi nanzielle Belastungen sind viele Menschen 
unverschuldet in Armut geraten. Um schnell und unbürokratisch 
helfen zu können, bitten wir Sie um Ihre Spende. 40 Prozent der 
Spenden bleibt direkt in unserer Kirchengemeinde, 60 Prozent 
erhält die Caritas unserer Region.

Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit:
Sonntag, 01. März
10:45 Uhr in Burgstall

Weitere Termine unserer Seelsorgeeinheit fi nden Sie auf der 
Homepage
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sönliche Note: sie unterscheiden sich im Pinselstrich und  im 
Farbauftrag. Allen gemeinsam ist die für das Aquarell typische 
Leichtigkeit und Transparenz.
Aquarellmalen ist für Ursula Wolke Ausdruck von Kreativität, Ein-
tauchen in eine andere Welt und Entschleunigung. Für ein gutes 
Aquarell braucht sie Zeit.
Für Peter Müller ist das Aquarellieren eine ganz besondere Aus-
drucksform, um Stimmungen und Eindrücke auf Reisen oder auch 
daheim festzuhalten. Diese unglaublich vielen gestalterischen 
Möglichkeiten der Aquarellmalerei, das Spiel mit Farbpigmenten 
und Wasser, begeistern ihn immer wieder aufs Neue.
Die beiden Aquarellisten laden Sie ganz herzlich ein, in die Welt 
der Farben, des Lichts und der Transparenz einzutauchen.

Die Ausstellung im Rathaus Oppenweiler beginnt am Sonntag, 
den 01.03.2026 und endet am Sonntag, den 29.03.2026. An die-
sen beiden Sonntagen (01.03 und 29.03) werden die Maler per-
sönlich von 14:00 bis 17:00 Uhr vor Ort sein.
Die Aquarelle können zu den normalen Öffnungszeiten des Rat-
hauses Oppenweiler besichtigt werden:
Montag und Mittwoch, 8 bis 12 Uhr, Donnerstag, 15.30 -18 Uhr, 
Freitag, 8 bis 13 Uhr.

Repair-Café Großbottwar

Das Repair-Café Großbottwar in der Schule an der Linde!
Unsere Fachleute in der Reparaturwerkstatt Großbottwar laden 
ein: am Samstag, 28. Februar 2026, 9:00 – 13:00 Uhr, 
im Werkraum der Schule an der Linde, Lindenstraße 11.
Es besteht keine Parkmöglichkeit im Schulhof! 
Kurzfristiges Halten zum Ent- und Beladen von Geräten ist möglich.
Reinschauen, Schwätzen, Reparieren, gegenseitig helfen und da-
bei Müll vermeiden. Einfach nur fachsimpeln und die Funktion 
defekter Gräte wieder herstellen.
Wir versuchen zu reparieren, was mitgebracht wird: Radios, Ver-
stärker, Kaffeemaschinen, Küchenmaschinen, Mixer, Föns, Näh-
maschinen, Spielzeugautos, Puppen…aber auch EDV-Technik 
und Zubehör, wie Laptops, PCs, Drucker…
Wir reparieren nicht nur, sondern stehen auch gerne beratend zur 
Seite. Unsere Experten kennen auch den Umgang mit „älteren“ 
Geräten. Hinter diesem „alten Zeug“ verbergen sich oft noch 
wertvolle Besitztümer. 
Die Reparaturen erfolgen stets gewissenhaft, weil alles, was wir 
„retten“ nicht auf der Müllhalde landet. 
Reparaturannahme nur bis 12:00 Uhr!
Wenn Sie Geräte zur Reparatur anmelden möchten, bitten unsere 
Experten (wenn möglich) um die Angabe von Hersteller, Geräte-
typ und einer Fehlerbeschreibung.
Reparaturen bitte vorab anmelden per mail unter reparaturwerk-
statt-grossbottwar@web.de, oder telefonisch am Donnerstag, 26. 
Februar, von 19:00 – 22:00 Uhr unter 07062 9793530.
Die ehrenamtlichen Helfer haben vielfältige Kenntnisse und Fer-
tigkeiten. 
Eventuelle Wartezeiten überbrücken Sie mit einem Schwätzchen 
bei Kaffee und Kuchen. Die Teilnahme ist kostenlos.
Haben Sie Lust mit zu tüfteln? Kommen Sie einfach dazu und 
lernen Sie uns kennen.

Vorankündigung – Bayrischer Abend

Am Freitag, 27. Februar möchten wir Sie zu unserer 1. Veranstal-
tung in diesem Jahr recht herzlich einladen.
Unser Vereinsheim, das ab 17.30 Uhr für Sie geöffnet ist steht 
unter dem Motto „Bayrischer Abend“.
Wir möchten Sie an diesem Abend mit bayrischen Spezialitäten 
aus der Küche und vom Schank verwöhnen. Ofenfrische Schweins-
haxen, Schweinebraten mit Kruste, Leberkäs, Knödel, Bayr. 

Spanisch B1 Intensivkurs (26F41025)
8 mal ab Fr., 13.03.2026 18:00 - 20:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 11
 
Neugriechisch für Anfänger (26F41910)
12 mal ab Fr., 13.03.2026 17:30 - 19:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 12
 
Französisch für Anfänger am Samstag (26F40807)
10 mal ab Sa., 14.03.2026 11:00 - 12:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 8
 
LED-Ampel bauen für Kinder 10–12 Jahre (26F84002)
2 mal ab Fr., 13.03.2026 14:30 - 16:45 Uhr
Technikforum Backnang, Wilhelmstr. 32
 
Selbstbehauptung Mädchen 4./5. Klasse (26F86006)
2 mal ab Fr., 13.03.2026 14:30 - 16:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 10
 
Porträtfotografi e in Theorie und Praxis (26F21201)
3 mal ab Sa., 14.03.2026 11:00 - 13:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 10
 
Weitere Auskünfte unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de

Ursula Wolke und Peter Müller zeigen ihre Aquarelle 
vom 01.03. bis 29.03.2026 
im Wasserschloss Oppenweiler

„Die Samstagsmaler“ zwei Mitglieder dieser Aquarellmalgruppe, 
Peter Müller und Ursula Wolke, dürfen nun ihre Werke im Rat-
haus Oppenweiler präsentieren, die größtenteils unter Anleitung 
von Angelika Behr entstanden sind.

Sie zeigen ein breites Spektrum an Themen: Landschaftsbilder, 
Stadtansichten, Florales und Natur, im jeweils eigenen Malstil, mit 
unterschiedlicher Wirkung. Die Aquarelle haben ihre eigene per-

Vereine und Organisationen
unserer Nachbargemeinden



27Donnerstag, 26. Februar 2026 Mitteilungsblatt Aspach Nr. 9

•  S6 verkehrt in beiden Richtungen nur zwischen Weil der Stadt 
und Stuttgart Hautbahnhof (oben).

Einschränkungen im S-Bahnverkehr auf mehreren 
Linien aufgrund von Instandhaltungsarbeiten

In der Nacht 9./10. März, 22.00 bis 4.30 Uhr, fi nden Instandhal-
tungsarbeiten zwischen S-Vaihingen und Bad Cannstatt statt.
•  S1 verkehrt in beiden Richtungen mit geändertem Linienver-

lauf: Herrenberg - Hauptbahnhof (oben) - (ohne Halt zwischen 
Hauptbahnhof (tief) und S-Vaihingen) - Kirchheim (T). Zusätz-
lich verkehrt die S1 zwischen Herrenberg und Vaihingen in 
dieser Nacht aufgrund einer weiteren Baustelle nur im Stun-
dentakt, es kommt zudem zu Haltausfällen zwischen Bad 
Cannstatt und Esslingen.

•  S3 verkehrt in beiden Richtungen nur zwischen Backnang und 
Waiblingen.

•  S4 verkehrt wegen einer parallelen Baustelle als Baustellenlinie 
S24 und in beiden Richtungen zwischen Marbach und Filderstadt.

•  S6 verkehrt in beiden Richtungen nur zwischen Weil der Stadt 
und Stuttgart Hautbahnhof (oben).

Zuffenhausen <> S-Schwabstraße: Zug- und Halt-
ausfälle auf den Linien S4 bis S6

Zwischen 23. und 27. März fi nden nachts Weichen- und Oberlei-
tungsarbeiten zwischen Pragtunnel und Kornwestheim statt.
Es kommt zu folgenden Einschränkungen:
•  Linie S4 verkehrt in den Nächten 23./24. März bis 25./ 

26. März, jeweils zwischen 22 und 2 Uhr, nur zwischen Back-
nang/Marbach und S-Hauptbahnhof (oben) sowie ohne Halt in 
Nordbahnhof und Feuerbach.

•  Linie S4 mit Abfahrt in S-Schwabstraße um 0.32 Uhr und 
1.02 Uhr verkehrt am 23. und 27. März ohne Halt in Nord-
bahnhof und Feuerbach.

•  Linie S5 verkehrt in der Nacht 22./23. März zwischen 
0.30 Uhr und 1.30 Uhr sowie in der Nacht 23./24. März zwi-
schen 22 Uhr und 1.30 Uhr ohne Halt in Feuerbach.

•  Linie S5 mit Abfahrt in Bietigheim um 3.52 Uhr verkehrt am 24. 
und 25. März nur bis S-Hauptbahnhof (oben) und ohne Halt 
in Feuerbach und Nordbahnhof.

•  Linie S6 verkehrt in den Nächten 23./24. März bis 25./ 
26. März, jeweils zwischen 22.30 und 1 Uhr, nur zwischen 
Weil der Stadt und Feuerbach.

Bitte beachten Sie, dass es im genannten Zeitpunkt wegen einer pa-
rallelen Baustelle zu weiteren Abweichungen auf der Linie S4 kommt.

Zuffenhausen <> Feuerbach: Haltausfall auf den 
Linien S4 und S5

Am 26./27. März, 22 bis 1 Uhr, fi nden Gleisarbeiten in Feuerbach 
statt.
• Linie S4 in Richtung S-Schwabstraße hält nicht in Feuerbach.
• Linie S5 in Richtung S-Schwabstraße hält nicht in Feuerbach.

Bitte beachten Sie, dass es im genannten Zeitpunkt wegen einer pa-
rallelen Baustelle zu weiteren Abweichungen auf der Linie S4 kommt.

Bitte berücksichtigen Sie diese Abweichungen bei Ihrer Reisepla-
nung und informieren Sie sich vorab über Ihre Reiseverbindungen. 
Um keine kurzfristigen Änderungen zu verpassen, informieren Sie 
sich bitte auch unmittelbar vor Fahrtantritt in den digitalen Reise-
auskunftsmedien unter bahn.de oder in der App DB Navigator.
Weitere Informationen fi nden Sie auf s-bahn-stuttgart.de/be-
triebslage und bahn.de/bauarbeiten.

Kraut... wird genau so auf der Karte sein wie: Verschiedene Biere, 
Württemberger Weine aus der Region sowie edle Brände. Schau-
en Sie bei uns vorbei und essen Sie wie zu König Ludwigs Zeiten 
( Küche bis 21 Uhr ). Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Sie fi nden unser Vereinsheim neben der Tennisanlage in den Hol-
zwiesen.
Ihr Obst - und Gartenbauverein Kirchberg

Einschränkungen im S-Bahnverkehr auf mehreren 
Linien aufgrund von Instandhaltungsarbeiten (Er-
gänzung wegen Parallelbaustelle)

In der Nacht 9./10. März, 22.00 bis 4.30 Uhr, fi nden Instandhal-
tungsarbeiten zwischen S-Vaihingen und Bad Cannstatt statt.
•  S1 verkehrt in beiden Richtungen mit geändertem Linienver-

lauf: Herrenberg - Hauptbahnhof (oben) - (ohne Halt zwischen 
Hauptbahnhof (tief) und S-Vaihingen) - Kirchheim (T). Auf-
grund einer parallelen Baustelle verkehrt die S1 zwischen Her-
renberg und Vaihingen in dieser Nacht nur im Stundentakt, es 
kommt zudem zu Haltausfällen zwischen Bad Cannstatt und 
Esslingen. Zwischen Bad Cannstatt und Esslingen fährt ein Er-
satzverkehr mit Bussen (S1E).

•  S3 verkehrt wegen einer parallelen Baustelle in beiden Richtun-
gen nur zwischen Backnang und Fellbach. Zwischen Waiblin-
gen und Bad Cannstatt fährt ein Ersatzverkehr mit Bussen (S2E).

•  S4 verkehrt wegen einer parallelen Baustelle als Baustellenlinie 
S24 und in beiden Richtungen zwischen Marbach und Filderstadt.

Unsere Nachbargemeinden

Was sonst noch interessiert
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Anzeigen

ERSTES BACKNANGER BESTATTUNGSINSTITUT
BESTATTERMEISTER

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen.

Sie erreichen uns unter:
Tel. 07191 960403

Lange Äcker 2
71522 Backnang
www.kurthaeusser.de

Kurt Häußer Bestattungen

SEIT 1961 

Eingetragene Kollektivmarke des
Bundesverbandes Deutscher Bestatter e.V. 
Qualitätsanforderungen: 
www.bestatter.de/markenzeichen

Ich (männl., 58, NR, zuverlässig, ordnungsliebend, 
gesichertes Einkommen, mit kleinem 5-jährigen Hund) 

suche meine neuen vier Wände innerhalb eines 
langfristigen Mietverhältnisses in Aspach/Umkreis. 

ab 2,5 Zi-Whg. / Haus mit Balkon/Terrasse, PKW-Stellplatz
Mobil: 0172 / 57 35 682

Haus zum Kauf privat gesucht!
in Aspach oder Backnang

Bis 600.000 €
Telefon 01573 / 7 71 97 11 · reinh.immo@gmail.com

Firma Michael und Kevin Schneck
Telefon: 0 79 45 / 94 27 30
Mobil: 0174 / 1 41 99 18, 0157 / 73 37 37 67

Der Umwelt zuliebe ...

Große Schrottabfuhr
Am Donnerstag, den 05.03.2026 wird eine Alteisensammlung 

in Aspach und allen Ortsteilen durchgeführt 

Wir holen kostenlos ab: Motoren, Badewannen, Rohre, Motorräder, Fahrräder, 
Stangen, Holz-Kohle-Öfen, Töpfe, Felgen, Guss, Industrie- und Baumaschinen, 
Anhänger ohne Räder, Dachrinnen, Heizkörper, Baukran, Bagger, Raupen, 
Landmaschinen, Alu, Kabel, Messing, Blei, Kupfer sowie Tanks in zwei Teilen.

BITTE bis 7.00 Uhr morgens GUT sichtbar bereitstellen! Für Gegenstände, 
die zufällig an der Abfuhrstelle stehen, wird keine Haftung übernommen! 

Nicht abgeholt werden: Spülmaschinen, Trockner, Kunststoff, Fernseher, 
Kühl- und Gefriergeräte, Staubsauger, Küchengeräte, Reifen, Holz, Sperr-
müll sowie Gegenstände die mit Öl oder Kraftstoff gefüllt sind.

Nicht abgeholtes Alteisen muss bis abends 20.00 Uhr telefonisch gemeldet sein!!!

Abholung und Demontagen auch zu anderen Terminen! In Sachen Schrott 

sind wir das ganze 

Jahr für Sie da. 

- Rufen Sie einfach an -

ACHTUNG !!! ACHTUNG !!!

WERBUNG erhöht den UMSATZ



Hand in Hand

zusammen stark      in unserer region

5. Stoppen!
Was der legendäre Herzspezialist Professor Dr. Christiaan 
Barnard (Kapstadt, Südafrika) bei akutem Stress empfiehlt:
1.	Sagen Sie HALT zu sich selbst. Zählen Sie dann langsam 

bis 10.
2.	Lassen Sie Ihre Schultern fallen, lockern und entspannen 

Sie Ihre Hände, und atmen Sie dabei langsam ein und aus.
3.	Atmen sie noch einmal tief ein, lassen Sie beim Ausatmen 

den Kiefer locker.
4.	Danach noch ein paarmal ruhig und bewusst atmen. 

6 Anti-Stress-Tricks für mehr Entspannung
Kleine Entspannungsübungen mit großer Wirkung: Mit die-
sen simplify-Tricks vertreiben Sie Stressmomente aus Ihrem 
Alltag. 

1. Der Entspannungs-Punkt
Pressen Sie mit leichtem Druck die Fingerspitzen gegen Ihre 
Schläfen. Nach dem Prinzip der Akupressur wirkt diese Mas-
sage schmerzlindernd und entspannt auch die Nackenmus-
kulatur.

2. Heilendes Wasser
Lassen Sie warmes Wasser über Ihre Hände und Unterarme 
laufen. Dadurch wird die Blutzirkulation angeregt, und Ihr 
Körper fühlt sich wohler und entspannter. Wenn Sie Zeit ha-
ben: Nehmen Sie ein warmes Vollbad, und legen Sie sich 
anschließend hin.

3. Füße hoch!
Legen Sie sich mit dem Rücken auf den Boden, und lagern 
Sie dabei Ihre Füße auf einem Stuhl. Das entlastet den un-
teren Rücken. Wenn Ihr Nacken verspannt ist, stecken Sie 
sich ein zusammengerolltes Handtuch unters Genick, direkt 
unter die Schädelkante. Ein leichter Druck darf zu spüren 
sein. Wenn Ihnen dabei aber schwindlig wird, brechen Sie 
die Übung ab.

4. Mund auf!
Kiefer lockern. Dabei den Unterkiefer leicht hin- und herschie-
ben. Oder die Zunge fest hinter den vorderen Schneidezäh-
nen an den Gaumen pressen, dann loslassen. Entspannt die 
Kiefernmuskulatur. 

6. Weit blicken
Lassen Sie Ihren Blick in die Ferne schweifen. Stehen Sie am 
besten dazu auf, gehen Sie zum Fenster, und sehen Sie ein 
paar Minuten hinaus. Schauen Sie in die Weite des Himmels, 
stellen Sie Ihre Augen auf „unendlich“. Sagen Sie dabei nichts.

W e r d e   N i c h t r a u c h e r
Du trägst die Stärke bereits in Dir!

www.mentalraum-hypnose.de

Kosten-
lose

Beratung
vor Ort!

vorher nachher

Buchung und Beratung       Telefon 0 71 95 - 94 01 37
   www.roemer-reisen.de       anfrage@roemer-reisen.de

Buchung und Beratung       Telefon 0 71 95 - 94 01 37
   www.roemer-reisen.de       anfrage@roemer-reisen.de

10 T. ab 05.07. Inselparadies Rügen – Ostseebad Göhren
9x HP im 4* Wellnesshotel, viele Ausflüge inkl.  € 1.809,-

11 T. ab 09.08  Rundreise Südengland und Cornwall
Landschaften wie aus dem Bilderbuch

10x HP, sehr gute Mittelklassehotels, Fährüberfahrten
Reiseleitung vor Ort, viele Ausflüge und Eintritte inkl. € 2.579,-

5 T. ab 03.06. Bremen – Bremerhaven – Insel Helgoland 
4x HP, 4* Hotel, Stadtführungen u. Nordseeküste  incl.          € 789,-

6 T. ab 21.07. Herrliche Sommertage in Ostfriesland 
5 x HP,  Ausflug Insel Norderney und andere Ausflüge incl.          € 999,-

Begleitete Flugreise

Erlebnisreisen

8 T. ab 17.05. Spanien – Costa Brava - Barcelona
Herrliche Küsten und traumhafte Landschaften

7x HP, 4*Hotel, Flug und viele Ausflüge inkl. € 1.539,-

Bitte neuen Reisekatalog anfordern 
Neukundenbonus 

http://roemer-reisen.de


ZUSAMMEN STARK      IN UNSERER REGION

Hand in Hand

Telefon 0 71 91 / 3 34 00 | www.kuschnertschuk.de

Behandlung aller 
Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstörungen
Hauptstraße 3/1 Telefon 0 71 91 / 90 55 70
71546 Aspach www.logopaedie-aspach.de

 

 
Tel: 0160 9763 7800

Manuela Kübler

systemisch-

Erziehungsberatung

Die richtige Atemtechnik: 
Atmen zur Stressbewältigung
Viele Menschen leiden unter Ängsten: ganz konkreten (vor dem Flie-
gen, vor großen Höhen, vor Spinnen, vor öffentlichem Reden), eher 
diffusen (vor Existenznot, vor dem Liebesentzug der anderen) oder 
äußerst vagen Befürchtungen, die sich vor allem in körperlichen 
Symptomen zeigen (Kopfweh, Gelenkschmerzen, chronische Mü-
digkeit). Als weitaus wirksamstes Mittel haben sich Atemtechniken 
erwiesen, die zu einem wirksamen Heilungssystem zusammenge-
fasst wurden.

Angst ist Kraftlosigkeit
Jede Art von Angst beengt Sie und nimmt Ihnen Lebenskraft. Ihr Kör-
per reagiert darauf instinktiv mit fl acher Atmung, verhält sich defen-
siv und „macht sich klein“. Durch Angst entsteht Stress. Leider wird 
dadurch Ihre innere Enge – die Angst – noch schlimmer. Die Lösung 
kann nur lauten: Machen Sie sich groß, weit und stark. Bekämpfen 
Sie die Enge aktiv und beginnen Sie mit der Stressbewältigung. Das 
lässt sich erlernen:






